
CƻƻǘǇǊƛƴǘǊǳƴƴŜǊ ƛƴ bƻƻǊŘ ς .Ǌŀōŀƴǘ   

 

²ŀǊƳƛƴƎ ǳǇ ΧΧΦ 

5Ŝ ƴŀŀƳ CƻƻǘǇǊƛƴǘ ǾŜǊǿƛƧǎǘ ƴŀŀǊ ƘŜǘ ǿŀƴŘŜƭŜƴ Ŝƴ ǊŜƴƴŜƴ ƻǾŜǊ ƻƴǾŜǊƘŀǊŘŜ ǇŀŘŜƴ Ŝƴ ǇŀŀŘƧŜǎΣ 

ŜŜƴ ǇŀǎǎƛŜ ŘƛŜ ƛƪ ƎǊŀŀƎ ƳŜǘ ŀƴŘŜǊŜƴ ŀƭ ǝŜƴ ƧŀŀǊ ŘŜŜƭΦ 

hǇ ŘŜ ǇŀŘŜƴ ǾƛƴŘ ƧŜ ƳŜŜǊ ƴŀǘǳǳǊ Řŀƴ ŎǳƭǘǳǳǊΣ ȊƻŘŀǘ ƧŜ ŘƻƻǊ ƳƛƴŘŜǊ ǇǊƛƪƪŜƭǎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ŘǊǳƪƪŜ 

ōŜǎǘŀŀƴ ǿƻǊŘǘ ŀŦƎŜƭŜƛŘ Φ  

²ŀǘ ƳŜ ŀŀƴǎǇǊŜŜƪǘ ƛǎ ƘŜǘ ǾŜǊƪŜƴƴŜƴΣ ȊƻŜƪŜƴΣ ƻƴǘŘŜƪƪŜƴ Ŝƴ ǳƛǘŜƛƴŘŜƭƛƧƪ ǾƛƴŘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ 

ƳƻƻƛǎǘŜ ǇƭŜƪƧŜǎ ƛƴ ƳƛƧƴ ŜƛƎŜƴ ǊŜƎƛƻΦ  

Lƪ ƭƻƻǇ ƭƛŜǾŜǊ ƻǾŜǊ ǇŀŀŘƧŜǎ Řŀƴ ǎǘǊŀŀǘƧŜǎΣ Ǿŀŀƪ ŀƭƭŜŜƴΣ ǎƻƳǎ ƳŜǘ ƳŀŀǘƧŜǎΣ Ŝƴ ŀƭǝƧŘ ƛǎ ŜǊ ŘƛŜ 

ŘǊŀƴƎ ƻƳ ƴŀŀǊ ōǳƛǘŜƴ ǘŜ ƎŀŀƴΤ ǿŜŜǊ ƻŦ ƎŜŜƴ ǿŜŜǊΦ  

.ǳƛǘŜƴ ƛǎ ŀƭǝƧŘ ƻǇŜƴ Řǳǎ ƛƪ ƪŀƴ Ǝŀŀƴ ǿŀƴƴŜŜǊ ƘŜǘ ƳƛƧ ǳƛǘƪƻƳǘΦ 

bŀŀǊ ƳƛƧƴ ƛŘŜŜ ƘƻŜŦ ƧŜ ƴƛŜǘ ǾŜǊ ǿŜƎΤ ƻƴȊŜ ǇǊƻǾƛƴŎƛŜ ƛǎ ǇǊŀŎƘǝƎ Ŝƴ ǉǳŀ ƴŀǘǳǳǊ ȊŜŜǊ ƎŜǾŀǊƛŜŜǊŘΦ 

Lƪ ƭƻƻǇ ƳƛƧƴ ǊƻƴŘƧŜǎ ǿŜƭ ƎǊŀŀƎ ǘŜƭƪŜƴǎ ƴŜǘ ǿŀǘ ŀƴŘŜǊǎΤ ƛƪ Ƙƻǳ ƴƛŜǘ Ǿŀƴ ƭƻƻǇǊƻǳǝƴŜǎΣ ƳŀŀǊ 

Ƨǳƛǎǘ Ǿŀƴ ŀŦǿƛǎǎŜƭƛƴƎΦ 

bƻƻǊŘπ.Ǌŀōŀƴǘ ōƛŜŘǘ ŜŜƴ ŀŀƴǘŀƭ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜŘŜƴ ƻƳ ŜǊƻǇ ǳƛǘ ǘŜ Ǝŀŀƴ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ƪƻǊǘŜ ƻŦ ƭŀƴƎŜ 

ǿŀƴŘŜƭƛƴƎ ƻŦ ǘǊŀƛƭ Ǿŀƴ р ǘƻǘ ррƪƳΦ 

Lƪ ƴŜŜƳ ƧŜ ƳŜŜ ƴŀŀǊ ǎǘǳƪƧŜǎ ŘƛŜ ƧŜ ƳƛǎǎŎƘƛŜƴ ŀƭ ƪŜƴǘ ƻŦ Ƨǳƛǎǘ ǿƛƭ ƭŜǊŜƴ ƪŜƴƴŜƴΦ YƛƧƪ ƳŀŀǊΤ ŀƭǎ ƧŜ 

Ǿŀƴ ōǳƛǘŜƴ ōŜǿŜƎŜƴ ƘƻǳŘǘ Ȋƛǘ ŜǊ ȊŜƪŜǊ ƛŜǘǎ ǾƻƻǊ ƧŜ ōƛƧΦϝ 

 

ϝIŜǘ ƳŀƪŜƴ Ŝƴ ƭƻǇŜƴ Ǿŀƴ ǊƻǳǘŜǎ  ƛǎ ƎŜōƻƴŘŜƴ ŀŀƴ ƘŜǘ ƳƻƳŜƴǘΦ wŜƎŜƭƳŀǝƎ ŜǊǾŀŀǊ ƛƪ Řŀǘ ŜǊ 

ǿŜǊƪ ƛƴ ǳƛǘǾƻŜǊƛƴƎ ƛǎ ƻŦ Řŀǘ ǇŀŘŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƻƳƎŜƭŜƎŘ ƻŦ ŀŦƎŜǎƭƻǘŜƴΦ IŜǘ ŀǾƻƴǘǳǳǊ ƻƳ ŘŀŀǊ 

ƳŜŜ ƻƳ ǘŜ ƎŀŀƴΣ Ǝǳƴ ƛƪ ƧŜ Ǿŀƴ ƘŀǊǘŜΦ  

DŜƴƛŜǘ ŜǊǾŀƴ ΗΗΗ 

 

.ǊƻƴƴŜƴΥ bŀǘǳǳǊƳƻƴǳƳŜƴǘŜƴ π ±±± .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ς bŀǘǳǳǊǇƻƻǊǘŜƴ ς ²ƛƪƛǇŜŘƛŀ ς ±ƛǎƛǘ 

.Ǌŀōŀƴǘ Ŝƴ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪ ƳƛƧƴ ŜƛƎŜƴ ŜǊǾŀǊƛƴƎŜƴΣ ŀƭƭŜŜƴ ƻŦ ƳŜǘ ŘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ CƻƻǘǇǊƛƴǘ 

 

 

 



²Ŝǎǘπ .Ǌŀōŀƴǘ π 5Ŝ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭΦ  

5Ŝ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ƛǎ ŜŜƴ ǳƛǘƎŜǎǘǊŜƪǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ƻǇ ŘŜ ǎŎƘŜƛŘƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ .ǊŀōŀƴǘǎŜ 

ȊŀƴŘƎǊƻƴŘŜƴ Ŝƴ ƘŜǘ ȊŜŜƪƭŜƛƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ ŘŜ ǾǊƻŜƎŜǊŜ {ŎƘŜƭŘŜΦ  

WŜ ǾƛƴŘǘ ŜǊ ŜŜƴ ǳƴƛŜƪŜ ǎǘŜƛƭǊŀƴŘΣ ƳŜǘ ƘƻƻƎƎŜƭŜƎŜƴ ōƻǎ Ŝƴ ƭŀŀƎƎŜƭŜƎŜƴ ǇƻƭŘŜǊǎΣ ŜŜƴ 

ǾŜǊǎŎƘƛƭ Ǿŀƴ ƳŜŜǊ Řŀƴ нл ƳŜǘŜǊΦ  

IƛƧ ȊƛƎȊŀƎǘ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ƭŀƴŘǎŎƘŀǇ ǾŀƴŀŦ ŘŜ ƎǊŜƴǎ ƳŜǘ .ŜƭƎƛš ƛƴ tǳǧŜ Ǿƛŀ hǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘΣ 

IƻƻƎŜǊƘŜƛŘŜΣ ²ƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘ Ŝƴ .ŜǊƎŜƴ ƻǇ ½ƻƻƳ ǘƻǘ ŀŀƴ {ǘŜŜƴōŜǊƎŜƴΦ 

5Ŝ ǊŀƴŘ ƛǎ ƻƴǘǎǘŀŀƴ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ŀŦǎŎƘǳǊŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ȊŀƴŘƎǊƻƴŘ ŘƻƻǊ ŘŜ {ŎƘŜƭŘŜΦ ±ŀƴǿŜƎŜ 

ŘŜ ƎŜƻƭƻƎƛǎŎƘŜ ǿŀŀǊŘŜ ƘŜŜƊ ŘŜȊŜ ΨƳǳǳǊΩ Ǿŀƴ ȊŀƴŘ ŘŜ ǎǘŀǘǳǎ Ǿŀƴ ŀŀǊŘƪǳƴŘƛƎ 

ƳƻƴǳƳŜƴǘΦ hǇ ŘƛǾŜǊǎŜ ǇƭŜƪƪŜƴ ȊƛƧƴ ŜǊ ŦǊŀŀƛŜ ŘƻƻǊƪƛƧƪƧŜǎ ƻǇ ƘŜǘ ǇƭŀǧŜ ǇƻƭŘŜǊƭŀƴŘ ŀŀƴ 

ŘŜ ǾƻŜǘ Ǿŀƴ ŘŜ ǿŀƭΦ IŜǘ ƎŜōƛŜŘ ǾŜǊǊŀǎǘ ƧŜ ƳŜǘ ŀōǊǳǇǘŜ ƻǾŜǊƎŀƴƎŜƴ Ŝƴ ƳƻƻƛŜ 

ǾŜǊƎŜȊƛŎƘǘŜƴΦ ±ŀƴ ōƻǎǎŜƴ ƴŀŀǊ ǇƻƭŘŜǊǎΣ Ǿŀƴ ƘŜƛŘŜ ƴŀŀǊ ǾŜƴƴŜƴ Ŝƴ ǎǘǳƛŦŘǳƛƴŜƴΦ 9ƴ ƧŜ 

ǿŀƴŘŜƭǘ Ȋƻ ƻǾŜǊ ŘŜ ƎǊŜƴǎΤ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƛǎ ƻƴŘŜǊŘŜŜƭ Ǿŀƴ DǊŜƴǎǇŀǊƪ ŘŜ ½ƻƻƳ ς 

YŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜ IŜƛŘŜΣ ƛƴ ǘƻǘŀŀƭ сл ǾƛŜǊƪŀƴǘŜ ƪƛƭƻƳŜǘŜǊ ƴŀǘǳǳǊ ƻǇ ȊƛƧƴ ōŜǎǘΗΗ 

 

{ǘŜŜƴōŜǊƎŜƴκ5ƛƴǘŜƭǎŜ DƻǊȊŜƴΦ 

5Ŝ 5ƛƴǘŜƭǎŜ DƻǊȊŜƴ ȊƛƧƴ ƴŀ ŘŜ ŀŦǎƭǳƛǝƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ tƘƛƭƛǇǎŘŀƳ ŘǊƻƻƎ ƪƻƳŜƴ ǘŜ ƭƛƎƎŜƴΦ 9ō 

Ŝƴ ǾƭƻŜŘ ǾŜǊŘǿŜƴŜƴ Ŝƴ ƛƴ ŘŜ ǾƻƻǊƳŀƭƛƎŜ ƘƻƎŜ ǎŎƘƻǊǊŜƴ Ŝƴ ƭŀƎŜǊ ƎŜƭŜƎŜƴ ǎƭƛƪƪŜƴ 

ƪǿŀƳ ƴƛŜǳǿŜΣ ǳƴƛŜƪŜ ƴŀǘǳǳǊ ǘŜǊǳƎΦ 5Ŝ ōƻŘŜƳ ƛƴ ƘŜǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ƛǎ ŀŦǿƛǎǎŜƭŜƴŘ 

ȊƻŜǘ Ŝƴ Ȋƻǳǘ Ŝƴ Řƛǘ ƭŜǾŜǊǘ ǾŜŜƭȊƛƧŘƛƎŜ ōŜƎǊƻŜƛƛƴƎ ƻǇΦ IŜǘ ƛǎ ŜǊ ȊŜŜǊ ŘǊŀǎǎƛƎ ƛƴ ŜŜƴ ƎǊƻƻǘ 

ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƧŀŀǊΦ  

 
bŀǘǳǳǊōŜƘŜŜǊ ŘƻƻǊ ƎǊƻǘŜ ƎǊŀȊŜǊǎ 

 



bƛŜǘ ŀƭƭŜŜƴ ǇƭŀƴǘŜƴΣ ƳŀŀǊ ƻƻƪ ǾƻƎŜƭǎ ǾƻŜƭŜƴ ȊƛŎƘ ǘƘǳƛǎ ƛƴ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊ Ǿŀƴ ŘŜ 5ƛƴǘŜƭǎŜ 

DƻǊȊŜƴΦ Lƴ ƘŜǘ ƻƴŘƛŜǇŜ ǿŀǘŜǊ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ȊƻŜƪŜƴ ŘŜ ƭŜǇŜƭŀŀǊ Ŝƴ ŘŜ 

ȊƛƭǾŜǊǊŜƛƎŜǊ ƴŀŀǊ ǾƻŜŘǎŜƭΣ ǘŜǊǿƛƧƭ ŘŜ ōƭŀǳǿŜ ƪƛŜƪŜƴŘƛŜŦ Ŝƴ ŘŜ ōǳƛȊŜǊŘ ōƻǾŜƴ ŘŜ ǾƭŀƪǘŜǎ 

ƧŀƎŜƴΦ 

.ƻǾŜƴŘƛŜƴ ȊƻǊƎŜƴ ƎǊŀȊŜƴŘŜ {ŎƘƻǘǎŜ ƘƻƻƎƭŀƴŘŜǊǎ ŜǊǾƻƻǊ Řŀǘ ƘŜǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ƻǇŜƴ 

ōƭƛƧƊΦ  

!ƴƴƻ нлнр ǿƻǊŘǘ ƎŜǿŜǊƪǘ ŀŀƴ ƘŜǘ ƻƳƭŜƎƎŜƴ Ŝƴ ǿƛƧȊƛƎŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǿŀƴŘŜƭǊƻǳǘŜǎΦ 

DŜƎŜǾŜƴ ǊƻǳǘŜ Ȋŀƭ ƴƛŜǘ ŀŎǘǳŜŜƭ ƳŜŜǊ ȊƛƧƴΣ ƳŀŀǊ ŘŜ ǿŀƴŘŜƭǇŀŘŜƴ ȊƛƧƴ ƎŜƳŀǊƪŜŜǊŘΦ 

.ƻǾŜƴŘƛŜƴ ǿŀƴŘŜƭŘŜ ƛƪ ŜƴƪŜƭŜ ǎǘǳƪƪŜƴ ƘŜŜƴ Ŝƴ ǿŜŜǊ ƻƳ ŀŀƴ ƳƛƧƴ ƪƛƭƻƳŜǘŜǊǎ ǘŜ 

ƪƻƳŜƴΦ 

 

wƻǳǘŜ млƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκǎŀǎǇƻƭŘŜǊǘƧŜπŘƛƴǘŜƭǎŜπƎƻǊȊŜƴπ

молмнмπнпсомнфнр  

 

IŀƭǎǘŜǊŜƴκ.ŜǊƎŜƴ ƻǇ ½ƻƻƳΦ 

CƻǊǘ ŘŜ wƻƻǾŜǊŜ ƛǎ ƻƴŘŜǊŘŜŜƭ Ǿŀƴ ŘŜ ²Ŝǎǘ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀǘŜǊƭƛƴƛŜΦ ±ŀƴŀŦ мсну ƘŜŜƊ 

ŘŜȊŜ ǿŀǘŜǊƭƛƴƛŜ ǿŜŜǊǎǘŀƴŘ ƎŜōƻŘŜƴ ŀŀƴ ƳŜŜǊŘŜǊŜ 9ǳǊƻǇŜǎŜ ƭŜƎŜǊǎΦ 5Ŝ ŦƻǊǘŜƴ 

aƻŜǊƳƻƴǘΣ tƛƴǎǎŜƴΣ ŘŜ wƻƻǾŜǊŜ Ŝƴ IŜƴǊƛŎǳǎΣ IŀƭǎǘŜǊǎ [ŀŀƎΣ ŘŜ [ƛƴƛŜǿŀƭ Ŝƴ ƘŜǘ 

wŀǾŜƭƛƧƴ ǾƻǊƳŘŜƴ ǎŀƳŜƴ ŘŜ ǾŜǊŘŜŘƛƎƛƴƎǎƭƛƴƛŜΦ  

tǳōƭƛŜƪǎǘǊŜƪƪŜǊǎ ȊƛƧƴ ŘŜ ƭƻƻǇƎǊŀŀŧǊǳƎΣ ƻƻƪ ǿŜƭ ŘŜ aƻȊŜǎōǊǳƎ ƎŜƴƻŜƳŘΣ Ŝƴ 

ǳƛǘƪƛƧƪǘƻǊŜƴ tƻƳǇŜƧǳǎΦ 

.ƛƧ ŘŜ aƻȊŜǎōǊǳƎ ƭƻƻǇ ƧŜ ŘƛŜǇ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ǿŀǘŜǊΣ ƳŀŀǊ ōƭƛƧǾŜƴ ƧŜ ǾƻŜǘŜƴ ŘǊƻƻƎΗ 5ŜȊŜ 

ƭƻƻǇƎǊŀŀŧǊǳƎ ƛǎ ƴŜǘ Ȋƻŀƭǎ ŘŜ ǳƛǘƪƛƧƪǘƻǊŜƴ tƻƳǇŜƧǳǎ ƻƴǘǿƻǊǇŜƴ ŘƻƻǊ wƻϧ!Ř 

ŀǊŎƘƛǘŜŎǘŜƴΦ bŀ ŘŜ ƪƭƛƳ ƻǇ ŘŜ мнф ǘǊŜŘŜƴ ƎŜƴƛŜǘ ƧŜ Ǿŀƴ ƘŜǘ ǇǊŀŎƘǝƎŜ ǳƛǘȊƛŎƘǘ ƻǇ нр 

ƳŜǘŜǊ ƘƻƻƎǘŜΦ  

[ŀƴŘǎŎƘŀǇǎǇŀǊƪ 5Ŝ .ŜǊƎǎŜ IŜƛŘŜ ƛǎ ƻƴǘǎǘŀŀƴ ƻǇ ǎǘǳƛŦŘǳƛƴŜƴ ŘƛŜ ŘƻƻǊ ŜŜǳǿŜƴƭŀƴƎŜ 

ƛƴǾƭƻŜŘ Ǿŀƴ ŘŜ ƻǾŜǊƘŜŜǊǎŜƴŘŜ ȊŜŜǿƛƴŘ ǳƛǘ ƘŜǘ ȊǳƛŘǿŜǎǘŜƴ ƻƳƘƻƻƎ ȊƛƧƴ ƎŜǎǘǳǿŘΦ 

bǳ ǿƻǊŘǘ ƘŜǘ ȊŀƴŘ ōƛƧŜŜƴƎŜƘƻǳŘŜƴ ŘƻƻǊ ƎŜƳŜƴƎŘ ōƻǎΦ IŜǘ ƎǊƻǘŜ ŎƻƴǘǊŀǎǘ ǘǳǎǎŜƴ 

ƘƻƎŜǊ ƎŜƭŜƎŜƴ ŘǊƻƎŜ ōŜōƻǎǘŜ ȊŀƴŘƪƻǇǇŜƴ Ŝƴ ŘŜ ƭŀƎŜǊ ƎŜƭŜƎŜƴ ǾƻŎƘǝƎŜ ƻǇŜƴ ǇƭŜƪƪŜƴ 

ōƛŜŘŜƴ ǾŜŜƭ ƭŜŜŦǊǳƛƳǘŜ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ƎǊƻǘŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘŜƛǘ ŀŀƴ ǇƭŀƴǘŜƴ Ŝƴ ŘƛŜǊŜƴΦ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ 

ǾŜŜƭōŜȊƻŎƘǘ ǊŜŎǊŜŀǝŜƎŜōƛŜŘΦ 

                                              
     aƻȊŜǎōǊǳƎ                                  tƻƳǇŜƧǳǎǘƻǊŜƴ  

https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/saspoldertje-dintelse-gorzen-130121-246312925
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/saspoldertje-dintelse-gorzen-130121-246312925


wƻǳǘŜ млƪƳΦ CƻǊǘŜƴΦ 

ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπŦƻǊǘπŘŜπǊƻƻǾŜǊŜπнфлуноπƭƛƎƴŜǿŜƎπ

мпрнопсср 

 

±ƻƻǊ ŜŜƴ ƭŀƴƎŜǊŜ ǘǊŀƛƭ ƛǎ ƘŜǘ ŘŜ ƳƻŜƛǘŜ ƻƳ ƭŀƴƎǎ ŘŜ YǊŀƎƎŜƭƻƻǇ ǘŜ ƎŀŀƴΦ 5ƛǘ ǿŀǎ ƭŀƴƎ 

ŜŜƴ ǊŜŎƘǘŜ ǎƭƻƻǘΣ ƳŀŀǊ ƴǳ ŜŜƴ ƳŜŀƴŘŜǊŜƴŘŜ ōŜŜƪΣ ƳŜǘ ŀŀƴ ǿŜŜǊǎȊƛƧŘŜƴ 

ƪƛƪƪŜǊǇƻŜƭŜƴΦ 5ŀǘ ǿŜ ŜŜƴ ǎǘǳƪƧŜ ƻǾŜǊ ŘŜ ǿŜƎ ƳƻŜǘŜƴ ƴŜƳŜƴ ǿŜ ǾƻƻǊ ƭƛŜŦΦ 

 

 
bŀǧŜ ǾƻŜǘƧŜǎ ƭŀƴƎǎ ŘŜ YǊŀƎƎŜƭƻƻǇΣ ǊƛŎƘǝƴƎ ŘŜ ŦƻǊǘŜƴ 

 

wƻǳǘŜ муƪƳΦ CƻǊǘŜƴ Ŝƴ IŜƛŘŜΦ 

ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƘŜƛŘŜπŜƴπŦƻǊǘŜƴπмуƪƳπлпмлнрπŘŜπōŜǊƪπ

ннфтлмпфн  

 

hǳŘƭŀƴŘκIŀƭǎǘŜǊǎ [ŀŀƎΦ 

IŜǘ IŀƭǎǘŜǊǎ [ŀŀƎ όфл ƘŜŎǘŀǊŜύ ǘǳǎǎŜƴ {ǘŜŜƴōŜǊƎŜƴ Ŝƴ .ŜǊƎŜƴ ƻǇ ½ƻƻƳ ƛǎ ŀŀƴƎŜǿŜȊŜƴ 

ŀƭǎ ƴŀǧŜ ƴŀǘǳǳǊǇŀǊŜƭΦ 5Ŝ ǾƻŜŘǎŜƭǊƛƧƪŜ ōƻǾŜƴƭŀŀƎ ƛǎ ǾŜǊǿƛƧŘŜǊŘΦ hǇ ŘŜ ǾƻŜŘǎŜƭŀǊƳŜ 

ƻƴŘŜǊƎǊƻƴŘ ƪǊƛƧƎŜƴ ȊŜƭŘȊŀƳŜ ǇƭŀƴǘŜƴ ǾŜǊǾƻƭƎŜƴǎ ƳŜŜǊ ƪŀƴǎŜƴΦ hƻƪ ƪǿŜƭǿŀǘŜǊ ƪŀƴ 

ƎŜƳŀƪƪŜƭƛƧƪŜǊ ŀŀƴ ŘŜ ƻǇǇŜǊǾƭŀƪǘŜ ƪƻƳŜƴΦ IŜǘ ŀŦƎǊŀǾŜƴ ƛǎ ōŜƘƻŜŘȊŀŀƳ ƎŜōŜǳǊŘ ƻƳ 

ŘŜ ǘŀƭƭƻȊŜ ǎƭƻƻǘƧŜǎ ƛƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ǘŜ ōŜƘƻǳŘŜƴΦ 5ŜȊŜ ǎƭƻƻǘƧŜǎ ƘŜōōŜƴ ŜŜƴ ƎǊƻǘŜ 

ŎǳƭǘǳǳǊƘƛǎǘƻǊƛǎŎƘŜ ōŜǘŜƪŜƴƛǎΦ Lƴ ƘŜǘ ǾŜǊƭŜŘŜƴ ŦǳƴƎŜŜǊŘŜ ƘŜǘ IŀƭǎǘŜǊǎ [ŀŀƎ ƻƻƛǘ ŀƭǎ 

ǾŜǊŘŜŘƛƎƛƴƎǎƭƛƴƛŜΥ ȊŜƪŜǊ ȊŜǎ ƪŜŜǊ ƛƴ ŘŜ ƎŜǎŎƘƛŜŘŜƴƛǎ ƛǎ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƻƴŘŜǊ ǿŀǘŜǊ ƎŜȊŜǘ 

ƻƳ ƘŜǘ ƴŀōǳǊƛƎŜ .ŜǊƎŜƴ ƻǇ ½ƻƻƳ ǘŜ ōŜǎŎƘŜǊƳŜƴ ǘŜƎŜƴ ǾƛƧŀƴŘŜƭƛƧƪƘŜŘŜƴΦ  

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-fort-de-roovere-290823-ligneweg-145234665
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-fort-de-roovere-290823-ligneweg-145234665
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-heide-en-forten-18km-041025-de-berk-229701492
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-heide-en-forten-18km-041025-de-berk-229701492


 

wƻǳǘŜ мпƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƻǳŘƭŀƴŘπƘŀƭǎǘŜǊǎπƭŀŀƎπ

мрƪƳπлфлунрπƪǊŀōōŜƴǿŜƎπннрурпссф  

 

 hǳŘƭŀƴŘ {ǘŜŜƴōŜǊƎŜƴ 

.ŜǊƎŜƴ ƻǇ ½ƻƻƳΦ  

½ƻƻƳƭŀƴŘ ƛǎ ŜŜƴ ƭŀƴŘƎƻŜŘ Ǿŀƴ оллƘŀ Řŀǘ ƻƴǘǎǘŀŀƴ ƛǎ ǳƛǘ ǾƛŜǊ ƪƭŜƛƴŜǊŜ ƭŀƴŘƎƻŜŘŜǊŜƴΦ 

5Ŝ .ŜǊƎǎŜ ƴƻǘŀōŜƭŜƴ ƭŜƎŘŜƴ ŜǊ ƭŀƴŜƴ ŀŀƴΣ ƘƻǳǘǿŀƭƭŜƴ Ŝƴ ƎǊŀŎƘǘŜƴΦ [ŀǘŜǊ ǿŜǊŘ ŜǊ ƻƻƪ 

ƴŀŀƭŘƘƻǳǘ ŀŀƴƎŜǇƭŀƴǘΦ 

Lƴ Řƛǘ ƎŜōƛŜŘ ƭƻǇŜƴ ǿŜ ƭŀƴƎǎ ŘŜ ½ŜŜȊǳƛǇŜǊΣ ŜŜƴ ǾƻƻǊƳŀƭƛƎ ƳƻŜǊŀǎ Řŀǘ ƭŀǘŜǊ ƎŜōǊǳƛƪǘ 

ǿŜǊŘ ǾƻƻǊ ŘŜ ǘǳǊŦǿƛƴƴƛƴƎΦ IƛŜǊŘƻƻǊ ƻƴǘǎǘƻƴŘŜƴ ǇƭŀǎǎŜƴ ŘƛŜ ƻΦŀΦ ƎŜōǊǳƛƪǘ ǿŜǊŘŜƴ 

ǾƻƻǊ ŘŜ ŘǊƛƴƪǿŀǘŜǊǾƻƻǊȊƛŜƴƛƴƎ Ǿŀƴ .ŜǊƎŜƴ ƻǇ ½ƻƻƳΦ  

IŜǘ ǘǾ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ ±ǊƻŜƎŜ ±ƻƎŜƭǎ ƴŀƳ ŜǊ ŜŜƴ ǳƛǘȊŜƴŘƛƴƎ ƻǇΦ 

ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦȅƻǳǘǳōŜΦŎƻƳκǿŀǘŎƘΚǾҐ²Ǉ{ƎŎhŎ¸½Ƨƻ  

 

 
    ½ŜŜȊǳƛǇŜǊ ƛƴ ½ƻƻƳƭŀƴŘ 

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-oudland-halsters-laag-15km-090825-krabbenweg-225854669
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-oudland-halsters-laag-15km-090825-krabbenweg-225854669
https://www.youtube.com/watch?v=WpSgcOcYZjo


[ƛŜǾŜƴǎōŜǊƎκ.ƻǎƭǳǎǘ ƘŜǊōŜǊƎǘ ǾƻƻǊƴŀƳŜƭƛƧƪ ƴŀŀƭŘπ Ŝƴ ŘŜƴƴŜƴƘƻǳǘ Ŝƴ ƘŜŜƊ ƳƻƻƛŜ 

ƘŜƛŘŜǾŜƭŘƧŜǎ ŘƛŜ ǘǳǎǎŜƴ ƘŜǘ ƭƻǎǎŜ ȊŀƴŘ ƭƛƎƎŜƴΦ 5Ŝ ōǊƻŜŘŜǊǎ Ǿŀƴ hǳŘŜƴōƻǎŎƘ ƘŀŘŘŜƴ 

ǾǊƻŜƎŜǊ ŜŜƴ ǊǳǎǘκǊŜǘǊŀƛǘŜƘǳƛǎ ƛƴ .ƻǎƭǳǎǘ ǿŀŀǊ ȊŜ ǊŜƎŜƭƳŀǝƎ ƴŀŀǊ ǘƻŜ ƎƛƴƎŜƴ ǾƻƻǊ Ǌǳǎǘ 

Ŝƴ ōŜȊƛƴƴƛƴƎΦ 

IŜƛŘŜ Ǿŀƴ [ŀŀƴŜ ƛǎ ŜŜƴ ƪƭŜƛƴ ǎǘǳƪƧŜ ƴŀǘǳǳǊ ǿŀŀǊ ǿŜ Ǿŀŀƪ ŀŀƴ ǾƻƻǊōƛƧ ƭƛŜǇŜƴΣ ƳŀŀǊ 

ƭŀǘŜǊ ǎǘŜŜŘǎ ǾŀƪŜǊ ƛƴ ŘŜ ǊƻǳǘŜǎ ƻǇƴŀƳŜƴΦ 9Ŝƴ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘƧŜΣ ǎǘǳƪƧŜ ōƻǎ Ŝƴ ǎƛƴƎƭŜǘǊŀŎƪ 

Ǿŀƴ ǎƭŜŎƘǘǎ ŜŜƴ ǇŀŀǊ ƪƛƭƻƳŜǘŜǊ ƘŜŜƊ Ȋƻ ȊƛƧƴ ǘƻŜƎŜǾƻŜƎŘŜ ǿŀŀǊŘŜΦ 

½ǳǊŜƴƘƻŜƪ Ŝƴ .ǳƛǘŜƴƎŜōƛƴǘ ƭƛƎƎŜƴ ŎŜƴǘǊŀŀƭ ƛƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ Ŝƴ ƘƻƻǊŘŜƴ ǾǊƻŜƎŜǊ ōƛƧ 

²ƻǳǿǎŜ tƭŀƴǘŀƎŜΦ IŜǘ ǿŀǎ ŜŜƴ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘƎŜōƛŜŘ ǿŀŀǊ ƴǳ ƘŜǘ .ƻǊƎǾƭƛŜǘǎŜ 5ǳƛƴ ƴƻƎ Ǿŀƴ 

ƻǾŜǊ ƛǎΦ 9Ŝƴ ōŜǎŎƘŜǊƳŘ ǎǘǳƪƧŜ ǾŀƴǿŜƎŜ ŘŜ ǘŀƭǊƛƧƪŜ ōǊƻŜŘǾƻƎŜƭǎ Ŝƴ ƳŜǘ ŀƭǎ ŘƻŜƭ ƻƳ 

ƘŜǘ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘƎŜōƛŜŘ ƻǇŜƴ ǘŜ ƪǳƴƴŜƴ ƘƻǳŘŜƴΦ ±ƻƻǊ ƘŜǘ ƻǇŜƴ ƘƻǳŘŜƴ ƳƻŜǘ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊ 

ǿŜƭ ŜŜƴ ƘŀƴŘƧŜ όƭŜŜǎΤ ƳŀŎƘƛƴŀŀƭύ ƎŜƘƻƭǇŜƴ ǿƻǊŘŜƴΣ ƻƳŘŀǘ ƭŀƎŜ ǾŜƎŜǘŀǝŜ ƘŀǊŘƴŜƪƪƛƎ 

ǘŜǊǳƎƪƻƳǘΦ 

wƻǳǘŜ мнƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπȊƻƻƳƭŀƴŘπмнƪƳπлолмнсπ

ŀǇǇŜƭǘƧŜπнпртнфулн  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπȊƻƻƳƭŀƴŘπƭƛŜǾŜƴǎōŜǊƎπ

муƪƳπлолмнсπŀǇǇŜƭǘƧŜπнплсрсспф  

 

²ƻǳǿǎŜ tƭŀƴǘŀƎŜΥ tƭŀƴǘŀƎŜōƻǎǎŜƴΦ 

!ƭ ŜŜǳǿŜƴƭŀƴƎ ŞŞƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳƻƻƛǎǘŜ ōƻǎƎŜōƛŜŘŜƴ Ǿŀƴ bŜŘŜǊƭŀƴŘΥ [ŀƴŘƎƻŜŘ ²ƻǳǿǎŜ 

tƭŀƴǘŀƎŜΦ !ƭǎ ŞŞƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƭŀŀǘǎǘŜ ŀŀƴƎŜƭŜƎŘŜ ƭŀƴŘƎƻŜŘŜǊŜƴ Ǿŀƴ bŜŘŜǊƭŀƴŘ ƪŜƴǘ ŘŜ 

²ƻǳǿǎŜ tƭŀƴǘŀƎŜ ŜŜƴ ƎŜǎŎƘƛŜŘŜƴƛǎ Ǿŀƴ ƳŜŜǊ Řŀƴ ǾƛŜǊŜƴŜŜƴƘŀƭǾŜ ŜŜǳǿΦ Lƴ ŘŜȊŜ 

ǇŜǊƛƻŘŜ ƘŜōōŜƴ ŘŜ ŜƛƎŜƴŀǊŜƴ ŘŜ tƭŀƴǘŀƎŜ ǿŜǘŜƴ ǘŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊŜƴ Ǿŀƴ ƘŜƛŘŜΣ ƳƻŜǊŀǎ Ŝƴ 

ƻƴōŜōƻǳǿŘŜ ƎǊƻƴŘΣ ƛƴ ŜŜƴ ǇǊŀŎƘǝƎ ōƻǎƭŀƴŘǎŎƘŀǇΣ ŘŜŜƭǎ ǾƻƻǊ ǇǊƻŘǳŎǝŜΦ 

!ŎƘǘŜǊ ŘŜ bŀǘǳǳǊǇƻƻǊǘ ƭƛƎƎŜƴ ŘǊƛŜ ƭŜŜƳǇǳǧŜƴΦ 5ŜȊŜ ƭŜŜƳǇǳǧŜƴ ƻŦ ƭŜŜƳƪǳƛƭŜƴ ȊƛƧƴ 

ƻƴǘǎǘŀŀƴ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ƎǊŀǾŜƴ Ǿŀƴ ƭŜŜƳ ǾƻƻǊ ŘŜ ŦŀōǊƛŎŀƎŜ Ǿŀƴ ōŀƪǎǘŜƴŜƴ ƛƴ ŘŜ 

ǎǘŜŜƴŦŀōǊƛŜƪΦ 5Ŝ ǇǳǧŜƴ ȊƛƧƴ ŜŜƴ ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƧŀŀǊ ƳŜǘ ǿŀǘŜǊ ƎŜǾǳƭŘ Ŝƴ ŜŜƴ 

ōǊƻŜŘǇƭŀŀǘǎ ǾƻƻǊ ƻƴŘŜǊ ŀƴŘŜǊŜ ƪƛƪƪŜǊǎΣ ǇŀŘŘŜƴ Ŝƴ ǎŀƭŀƳŀƴŘŜǊǎΦ 

IŜǘ ŎŜƴǘǊŀŀƭ ƎŜƭŜƎŜƴ ƭŀƴŘƘǳƛǎ ǳƛǘ мупу ǿƻǊŘǘ ǊŜƎŜƭƳŀǝƎ ƻǇŜƴƎŜǎǘŜƭŘ ǾƻƻǊ ƪƭŜƛƴŜ 

ŜǾŜƴŜƳŜƴǘŜƴΦ 

 

wƻǳǘŜ млƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǿƻǳǿǎŜπǇƭŀƴǘŀƎŜπлнлпннπ

ǘǊŀǇƪŜπƻǇπфррлунпр  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκōǊŀōŀƴǘǎŜπǿŀƭπнллмнпπǘǊŀǇƪŜπ

ƻǇπмрсфллпсм  

 

²ƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘǎŜ IŜƛŘŜΦ 

5Ŝ ²ƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘǎŜ IŜƛŘŜ ƛǎ ŜŜƴ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ сф ƘŀΣ Řŀǘ ŜƛƎŜƴŘƻƳ ƛǎ Ǿŀƴ 

ŘŜŦŜƴǎƛŜΦ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ƳƛƭƛǘŀƛǊ ƻŜŦŜƴǘŜǊǊŜƛƴ Řŀǘ ƛƴƎŜƪƭŜƳŘ ƭƛƎǘ ǘǳǎǎŜƴ ±ƭƛŜƎōŀǎƛǎ 

²ƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘΣ ƭŀƴŘƎƻŜŘ aŀǧŜƳōǳǊƎƘΣ Ŝƴ ½ǳǊŜƴƘƻŜƪΦ IŜǘ ƎŜōƛŜŘ ōŜǎǘŀŀǘ ǳƛǘ ƘŜƛŘŜΣ 

ǎǘǳƛŦȊŀƴŘ Ŝƴ ƴŀŀƭŘōƻǎΦ  

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-zoomland-12km-030126-appeltje-245729802
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-zoomland-12km-030126-appeltje-245729802
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-zoomland-lievensberg-18km-030126-appeltje-240656649
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-zoomland-lievensberg-18km-030126-appeltje-240656649
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-wouwse-plantage-020422-trapke-op-95508245
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-wouwse-plantage-020422-trapke-op-95508245
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/brabantse-wal-200124-trapke-op-156900461
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/brabantse-wal-200124-trapke-op-156900461
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vliegbasis_Woensdrecht
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vliegbasis_Woensdrecht
https://nl.wikipedia.org/wiki/Mattemburgh


Lƴ ƘŜǘ ōƻǎ ƘŜŜƊ ǘƻǘ мфтс ŜŜƴ {ƘŜǊƳŀƴǘŀƴƪ ƎŜǎǘŀŀƴΣ ŘƛŜ ōŜǘǊƻƪƪŜƴ ƛǎ ƎŜǿŜŜǎǘ ōƛƧ ŘŜ 

ƎŜǾŜŎƘǘŜƴ ƻƳ ŘŜ YǊŜŜƪǊŀƪŘŀƳΦ 5Ŝ ƎŜǊŜǎǘŀǳǊŜŜǊŘŜ ǘŀƴƪ ǎǘŀŀǘ ǎƛƴŘǎ мфту ōƛƧ ƘŜǘ 

.ŜǾǊƛƧŘƛƴƎǎƳƻƴǳƳŜƴǘ ƛƴ ²ƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘ ƻǇƎŜǎǘŜƭŘΦ 

IŜǘ ƎŜōƛŜŘƧŜ ǊƻƴŘ ŘŜ ǾƭƛŜƎōŀǎƛǎ ƘŜŜǘ ²ŀƭǎŜ IŜƛŘŜ Ŝƴ ƘƛŜǊ ƛǎ ŜŜƴ ȊŀƴŘǎǘǊƻƻƪ ǿŀŀǊ ǿŜ 

ŀƭǎ ǘǊŀƛƭǊǳƴƴŜǊǎ ƎǊŀŀƎ ǿŀǘ ǳƛǘŘŀƎƛƴƎ ȊƻŜƪŜƴΦ 

 

wƻǳǘŜ моƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǿƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘǎŜπƘŜƛπмнƪƳπ

мслрнсπƴŀǘǳǳǊǇƻƻǊǘπнпротууос  

wƻǳǘŜ  нмƪƳΦƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōǊŀōŀƴǘǎŜπǿŀƭπнмƪƳπлмлмнрπ

ƴŀǘǳǳǊǇƻƻǊǘπōƻǎƭǳǎǘπмфсррлуфл  

 

         ±ƭƛŜƎōŀǎƛǎκ²ŀƭǎŜ IŜƛŘŜ 

aŀǧŜƳōǳǊƎƘ Ŝƴ aŀǊƪƛŜȊŀŀǘΦ 

aŀǧŜƳōǳǊƎƘ ƛǎ ŞŞƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŜŜǎǘ ōƛƧȊƻƴŘŜǊŜ ƭŀƴŘƎƻŜŘŜǊŜƴ Ǿŀƴ .Ǌŀōŀƴǘ Ŝƴ ƎŜƭŜƎŜƴ ƻǇ ŜŜƴ 

Ǉƭŀŀǘǎ ǿŀŀǊ ŘŜ ƘƻƎŜ ȊŀƴŘƎǊƻƴŘŜƴ ƻǾŜǊ Ǝŀŀƴ ƛƴ ŘŜ ǾŜŜƭ ƧƻƴƎŜǊŜ ȊŜŜƪƭŜƛƎǊƻƴŘŜƴΦ IŜǘ 

.ƭƻŜƳǇƧŜǎǾŜƴ ό.ƭƻƳƳŜƪŜǎǾŜƴύ ƛǎ ŀƭǝƧŘ ǊǳǎǘǇǳƴǘ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ŦƻǘƻƳƻƳŜƴǘƧŜΦ 

   

.ƭƻƳƳŜƪŜǎǾŜƴ                                                              !ǳƎǳǎǘŀǇƻƭŘŜǊ 

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-woensdrechtse-hei-12km-160526-natuurpoort-245378836
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-woensdrechtse-hei-12km-160526-natuurpoort-245378836
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-brabantse-wal-21km-010125-natuurpoort-boslust-196550890
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-brabantse-wal-21km-010125-natuurpoort-boslust-196550890


5Ŝ YǊŀŀƛƧŜƴōŜǊƎ ƭƛƎǘ ǘŜ ƳƛŘŘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ !ǳƎǳǎǘŀǇƻƭŘŜǊΣ ƘŜǘ ǾŜǊŘǊƻƴƪŜƴ 

ŘƻǊǇ IƛƭŘŜǊƴƛǎǎŜΣ ½ŜŜƭŀƴŘ Ŝƴ ƘŜǘ ƭŀƴŘƎƻŜŘ aŀǧŜƳōǳǊƎƘΣ ǘŜƎŜƴ ŘŜ ǎǘŀŘ ŀŀƴΦ  

5Ŝ ǎǘŜƛƭǊŀƴŘ ǿŀŀǊ ŘŜ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ƻƳ ōŜƪŜƴŘǎǘŀŀǘΣ ƛǎ ƎƻŜŘ ȊƛŎƘǘōŀŀǊ ƻǇ ŘŜ YǊŀŀƛƧŜƴōŜǊƎΦ 

5ŀŀǊƴŀŀǎǘ ƛǎ ƘŜǘ ŜŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǿŜƛƴƛƎŜ ǇǳƴǘŜƴ ǿŀŀǊ ŘŜ ȊŀƴŘƎǊƻƴŘŜƴ ƴƛŜǘ ƎǊŜƴȊŜƴ ŀŀƴ ǇƻƭŘŜǊǎΣ 

ƳŀŀǊ ŘƛǊŜŎǘ ŀŀƴ ƪǊŜƪŜƴ Ŝƴ ƎƻǊȊŜƴΣ ƛƴ Řƛǘ ƎŜǾŀƭ Ǿŀƴ ƘŜǘ aŀǊƪƛŜȊŀŀǘǎƳŜŜǊΦ 5Ŝ YǊŀŀƛƧŜƴōŜǊƎ Ŝƴ 

ƘŜǘ ōŜōƻǎǘŜ ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ŘŜ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ǘŜƴ ȊǳƛŘŜƴ ŜǊǾŀƴ ȊƛƧƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊ ƻƴŘŜǊ ǊŜŎǊŜŀƴǘŜƴΣ ŜǊ ƛǎ 

ƻǇ ŘŜ ōŜǊƎ ƻƴŘŜǊ ƳŜŜǊ ŜŜƴ ōŜȊƻŜƪŜǊǎŎŜƴǘǊǳƳΣ ŜŜƴ ƪƭƛƳǘƻǊŜƴ Ǿŀƴ нл ƳŜǘŜǊ ƘƻƻƎ Ŝƴ ŜŜƴ 

ǾƻƎŜƭƪƛƧƪƘǳǘΦ  

LŜǘǎ ǾŜǊŘŜǊƻǇ ƭƻƻǇ ƧŜ ƻǾŜǊ 5Ŝ 5ǳƛƴǘƧŜǎΦ 5Ŝ 5ǳƛƴǘƧŜǎ ǿŀǎ ǾǊƻŜƎŜǊ ŜŜƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊ ȊŜŜōŀŘΦ 

LƴƳƛŘŘŜƭǎ ƛǎ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ŜŜƴ ǎƻƻǊǘ ŜƛƭŀƴŘƧŜ ƛƴ ŘŜ ǎƭƛƪƪŜƴ Ǿŀƴ ƘŜǘ aŀǊƪƛŜȊŀŀǘǎƳŜŜǊΦ hǇ ŜŜƴ Ǿŀƴ 

ƻƴȊŜ ǾŜǊƪŜƴƴƛƴƎŜƴ ǇŀǎǎŜŜǊŘŜ ƻƴǎ ƻǇ ŜŜƴ ƘŀƭǾŜ ƳŜǘŜǊ ŀŦǎǘŀƴŘ ŜŜƴ ƎǊƻŜǇ LƧǎƭŀƴŘǎŜ ǇŀŀǊŘŜƴ 

ŘƛŜ ŜǊΣ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ ǊǳƴŘŜǊŜƴΣ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ōŜƎǊŀȊŜƴΦ  

±ƻƻǊōƛƧ 5Ŝ 5ǳƛƴǘƧŜǎΣ ƻǾŜǊ ƘŜǘ ǎǇƻƻǊ Ŝƴ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ΨƻǇ Ŝƴ ǘƻǇΩΣ ƪƻƳŜƴ ǿŜ ƛƴ [ƛƴŘƻƴƪΣ ŜŜƴ 

ƭŀƴŘƎƻŜŘ Řŀǘ ǘŜƎŜƴ aŀǧŜƳōǳǊƎƘ ŀŀƴ ƭƛƎǘΦ ²Ŝ ƭƻǇŜƴ ƭŀƴƎǎ ƘŜǘ ōŜŜƪƧŜ 5Ŝ .ƭŀũŜǊǘΣ ƳŀŀǊ Řŀǘ ƛǎ 

ƳŜǘ ŜŜƴ ƘŜƪ ŀŦƎŜǎƭƻǘŜƴΦ IŜǘ ƘŜƭŜ ƎŜōƛŜŘ ƘƛŜǊ ǘŜƭǘ ƘŜǘ ƘŜƭŜ ƧŀŀǊ ŘƻƻǊ ǾŜŜƭ ǎƻƻǊǘŜƴ ǾƻƎŜƭǎΦ  

wƻǳǘŜ мнƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƳŀǊƪƛŜȊŀŀǘπмрлтнпπƪǊŀŀƛƧŜƴōŜǊƎπ

мттппммнт  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƘŜƛŘŜπƳŀǊƪƛŜȊŀŀǘπŀǳƎǳǎǘŀπнмлфнпπ

ȊǳƛŘƎŜŜǎǘπмуннфсрол  

 

 

{ǇŜŜƭǎŜ ǿƛƭŘŜ ǇŀŀǊŘŜƴ ƛƴ ƘŜǘ aŀǊƪƛŜȊŀŀǘ  

 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Hildernisse
https://nl.wikipedia.org/wiki/Mattemburgh
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-markiezaat-150724-kraaijenberg-177441127
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-markiezaat-150724-kraaijenberg-177441127
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-heide-markiezaat-augusta-210924-zuidgeest-182296530
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-heide-markiezaat-augusta-210924-zuidgeest-182296530


²ƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘΦ 

Lƴ ŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ Ǿŀƴ IǳƛƧōŜǊƎŜƴΣ ƴŀōƛƧ ǾƭƛŜƎōŀǎƛǎ ²ƻŜƴǎŘǊŜŎƘǘΣ ƭƛƎǘ ŜŜƴ ƪƭŜƛƴ ōƻǎπ Ŝƴ 

ƘŜƛŘŜƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ 5ŜŦŜƴǎƛŜΣ ŘŜ ²ŀƭǎŜ IŜƛŘŜΦ 

±ŜǊŘŜǊ ƛǎ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴŘ ǾƻƻǊ ŘŜ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ƎƭƻƻƛŜƴŘ ƪŀǊŀƪǘŜǊ 

ƳŜǘ ƻΦŀΦ bƻƻǘƧŜǎōŜǊƎΣ ¢ƛŜǎǘŜƴŘǳƛƴ Ŝƴ tƛƭōŜǊƎΦ  

5ŜȊŜ ƭƻǇŜƴ ƻǾŜǊ ƛƴ ƘŜǘ .ǊƻŜŘŜǊōƻǎ Řŀǘ ƘŜǊƛƴƴŜǊǘ ŀŀƴ ŘŜ ƪƭƻƻǎǘŜǊƻǊŘŜ Ǿŀƴ ŘŜ 

²ƛƭƘŜƭƳƛŜǘŜƴ ŘƛŜ ƛƴ мнту ŜŜƴ ōŜƎƛƴ ƳŀŀƪǘŜƴ ƳŜǘ ŘŜ ƻƴǘƎƛƴƴƛƴƎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ǊǳƛƎŜ Ŝƴ 

ƘŜǳǾŜƭŀŎƘǝƎŜ ƎŜōƛŜŘ ƛƴ ŘŜ {ŎƘŜƭŘŜŘŜƭǘŀΦ 

YƻƻƛƘŜƛŘŜ ƛǎ ŜŜƴ ǿŀǘŜǊǿƛƴƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ онƘŀ Ǿŀƴ 9ǾƛŘŜǎ Ŝƴ ŎŜƴǘǊŀŀƭ ƭƛƎǘ ƘŜǘ ƳƻƻƛŜ 

YƻƻƛƘŜƛŘŜǾŜƴΦ 5Ŝ ƴŀŀƳ ƛǎ ǘŜǊǳƎ ǘŜ ǾƻŜǊŜƴ ƴŀŀǊ ŜŜƴ ǾǊƻŜƎŜǊ ƎŜƭŜƎŜƴ ŜŜƴŘŜƴƪƻƻƛΦ  

 

YƻǊǘŜƴƘƻŜũ Ƴŀŀƪǘ ŘŜŜƭ ǳƛǘ Ǿŀƴ ƘŜǘ DǊŜƴǎǇŀǊƪ YŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜ IŜƛŘŜΦ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ƻǇŜƴ 

ƎŜōƛŜŘ ƳŜǘ ŘǊƻƎŜ Ŝƴ ƴŀǧŜ ƘŜƛŘŜ Ŝƴ ǾŜƴƴŜƴΤ ²ŀǎǾŜƴΣ .ǊƻƴǾŜƴΣ ±ƭƻƴŘŜǊǾŜƴ Ŝƴ 

!ƪƪŜǊŜƴǾŜƴΦ 9Ǌ ƪƻƳŜƴ ōƛƧȊƻƴŘŜǊŜ ǇƭŀƴǘŜƴǎƻƻǊǘŜƴ ǾƻƻǊ Ȋƻŀƭǎ ȊƻƴƴŜŘŀǳǿ Ŝƴ 

ōŜŜƴōǊŜŜƪΦ  

YƻǊǘŜƴƘƻŜũ ƛǎ ŜŜƴ ŀŀƴƎŜƭŜƎŘ ΨƧƻƴƎΩ ƭŀƴŘƎƻŜŘ ǘΦōΦǾΦ ŘŜ ƭŀƴŘōƻǳǿΦ bŀ ŘŜ ¢ǿŜŜŘŜ 

²ŜǊŜƭŘƻƻǊƭƻƎ ǿŜǊŘ ŜŜƴ ŦǊǳƛǘōƻƻƳƎŀŀǊŘ ŀŀƴƎŜƭŜƎŘΦ Lƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ǎǘŀŀǘ ƴƻƎ ǎǘŜŜŘǎ 

ŜŜƴ ŦǊǳƛǘǎŎƘǳǳǊΣ ƳŜǘ ǊƻŘŜ ŘŀƪǇŀƴƴŜƴΦ  

IŜǘ ōŜƘŜŜǊ Ǿŀƴ YƻǊǘŜƴƘƻŜũ ǿŜǊŘ ƛƴ ƘŜǘ ǾŜǊƭŜŘŜƴ ǳƛǘƎŜǾƻŜǊŘ ŘƻƻǊ LWǎƭŀƴŘǎŜ ǇƻƴȅΩǎ Ŝƴ 

bŜŘŜǊƭŀƴŘǎŜ [ŀƴŘƎŜƛǘŜƴΦ  

±ŀƴǿŜƎŜ ƘŜǘ ƴŀǧŜ ƪŀǊŀƪǘŜǊ ǿŜǊŘŜƴ ŘŜ ǿŀƴŘŜƭǇŀŘŜƴ ƛƴ нлнр ŀŀƴƎŜǇŀƪǘ Ŝƴ 

ƻǇƎŜƘƻƻƎŘ Ŝƴ ǿƻǊŘǘ ōƛƧ ƘŜǘ !ƪƪŜǊŜƴǾŜƴ ǎǘǊƛƧŘ ƎŜǾƻŜǊŘ ǘŜƎŜƴ ŘŜ ƛƴǾŀǎƛŜǾŜ 

ǿŀǘŜǊŎǊŀǎǎǳƭŀΦ ƘǧǇǎΥκκƎǊŜƴǎǇŀǊƪƪŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜƘŜƛŘŜΦŎƻƳκƴŀǘǳǳǊƘŜǊǎǘŜƭπŀƪƪŜǊŜƴǾŜƴπ

ƪƻǊǘŜƴƘƻŜũκ  

wƻǳǘŜ мнƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƘǳƛƧōŜǊƎŜƴπмнƪƳπнмлннсπǎǘŀƭπ

ƪƻǊǘŜƴƘƻŜŦπнпрпфрлун  

wƻǳǘŜ мфƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǾŜƴƴŜƴπŜƴπōǳƭǘƧŜǎπмфƪπнфлмноπǎǘŀƭπ

ƪƻǊǘŜƴƘƻŜũπмнпмлунун  

wƻǳǘŜ олƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǾŜƴƴŜƴπŜƴπōǳƭǘƧŜǎπолƪπŘŜπōƭŀǳǿŜπ

Ǉŀǳǿπмнпннтпфф  

 

9Ŝƴ ǿƛƴǘŜǊǎ ±ƭƻƴŘŜǊǾŜƴ ƛƴ YƻǊǘŜƴƘƻŜũ 

https://grensparkkalmthoutseheide.com/natuurherstel-akkerenven-kortenhoeff/
https://grensparkkalmthoutseheide.com/natuurherstel-akkerenven-kortenhoeff/
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-huijbergen-12km-210226-stal-kortenhoef-245495082
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-huijbergen-12km-210226-stal-kortenhoef-245495082
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-vennen-en-bultjes-19k-290123-stal-kortenhoeff-124108282
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-vennen-en-bultjes-19k-290123-stal-kortenhoeff-124108282
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-vennen-en-bultjes-30k-de-blauwe-pauw-124227499
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-vennen-en-bultjes-30k-de-blauwe-pauw-124227499


!ōŘƛƧōƻǎǎŜƴ Ŝƴ bƻƻǊŘǇƻƭŘŜǊ Ǿŀƴ hǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘΦ 

.ƻǾŜƴƻǇ ŘŜ ǿŀƭ ƭƛƎƎŜƴ ŘŜ !ōŘƛƧōƻǎǎŜƴΣ ƴŀŀƭŘπ Ŝƴ ƭƻƻŧƻǎǎŜƴ ƳŜǘ ƘƛŜǊ Ŝƴ ŘŀŀǊ ŜŜƴ 

ǾŜƴƴŜǘƧŜ Ŝƴ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘƧŜΦ 5Ŝ !ōŘƛƧōƻǎǎŜƴ ȊƛƧƴ ǾŜǊƴƻŜƳŘ ƴŀŀǊ bŀǘǳǳǊǇƻƻǊǘ 5Ŝ 

±ƻƭƪǎŀōŘƛƧΦ 5Ŝ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ǿŀǎ ƘŜǘ ǎǘǊƛƧŘǘƻƴŜŜƭ ǝƧŘŜƴǎ ŘŜ {ƭŀƎ ƻƳ ŘŜ {ŎƘŜƭŘŜΣ ŜŜƴ 

Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻƻǘǎǘŜ ƎŜǾŜŎƘǘŜƴ ƛƴ ŘŜȊŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎΦ 

9Ŝƴ ǘƻǘŀŀƭ ŀƴŘŜǊŜ ŀŀƴōƭƛƪ ōƛŜŘǘ ŘŜ bƻƻǊŘǇƻƭŘŜǊ Ǿŀƴ hǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘ ŀŀƴ ŘŜ ǾƻŜǘ Ǿŀƴ ŘŜ 

.ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭΦ .ƛƧ ŘŜ ǎǘŜƛƭǊŀƴŘ ƛǎ ƘŜǘ ŜŎƘǘ ƪƭƛƳƳŜƴ Ŝƴ ŘŀƭŜƴΦ WŜ ƪƻƳǘ ƘƛŜǊ ƻƻƪ 

ƭƻƻǇƎǊŀǾŜƴ ǳƛǘ ŘŜ ¢ǿŜŜŘŜ ²ŜǊŜƭŘƻƻǊƭƻƎ ǘŜƎŜƴΦ 5Ŝ bƻƻǊŘǇƻƭŘŜǊ ȊŜƭŦ ƛǎ ŜŜƴ 

ƳƛŘŘŜƭŜŜǳǿǎŜ ǇƻƭŘŜǊ ƳŜǘ ǾŜŜƭ ŘǊŀǎǎƛƎŜ ǎǘǳƪƪŜƴ ǾŀƴǿŜƎŜ ƘŜǘ ƪǿŜƭǿŀǘŜǊ Řŀǘ ŀŀƴ ŘŜ 

ƻǇǇŜǊǾƭŀƪǘŜ ƪƻƳǘΦ 9Ŝƴ ŜƭŘƻǊŀŘƻ ǾƻƻǊ ǾŜŜƭ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ǾƻƎŜƭǎΦ 

aƛŘŘŜƴ ƛƴ ŘŜ ǇƻƭŘŜǊ ƭƛƎǘ ŜŜƴ ǇŀƴƻǊŀƳŀǘŀŦŜƭ ƳŜǘ ǳƛǘȊƛŎƘǘ ƻǇ ŘŜ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭΦ 

 

wƻǳǘŜ моƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπŀōŘƛƧōƻǎπƴƻƻǊŘǇƻƭŘŜǊπмоƪƳπ

лрлтнрπǾƻƭƪǎŀōŘƛƧπнмлрпулто  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπŀōŘƛƧōƻǎπƴƻƻǊŘǇƻƭŘŜǊπ

лрлтнрπмуƪƳπнмнпфррмп  

 

[ŀƴƎŜǊŜ ǊƻǳǘŜǎ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ Ŝƴ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭκDǊŜƴǎǇŀǊƪΦ 

омƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκōŜƴŜπǾƻŜǧƻŎƘǘπмπŦƻƻǘǇǊƛƴǘπ

мтроофтрр  

оуƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōǊŀōŀƴǘǎŜπǿŀƭπнлнпπоуƪπŀǇǇŜƭǘƧŜπ

мсруупмпт  

рлƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦƻƻǘǇǊƛƴǘπǊǳƴƴŜǊπƎǇπǳƭǘǊŀπнллтнлнмπ

тутлорус 

ррƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŀǇǇŜƭǘƧŜπƘŜƛǘƧŜπǳƭǘǊŀπррƪπǘπŀǇǇŜƭǘƧŜπ

фмсппнфп  

 

 
             bƻƻǊŘǇƻƭŘŜǊ hǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘ 

https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/noordpolder-van-ossendrecht
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-abdijbos-noordpolder-13km-050725-volksabdij-210548073
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-abdijbos-noordpolder-13km-050725-volksabdij-210548073
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-abdijbos-noordpolder-050725-18km-212495514
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-abdijbos-noordpolder-050725-18km-212495514
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/bene-voettocht-1-footprint-175339755
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/bene-voettocht-1-footprint-175339755
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-brabantse-wal-2024-38k-appeltje-165884147
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-brabantse-wal-2024-38k-appeltje-165884147
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/footprint-runner-gp-ultra-20072021-78703586
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/footprint-runner-gp-ultra-20072021-78703586
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/appeltje-heitje-ultra-55k-t-appeltje-91644294
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/appeltje-heitje-ultra-55k-t-appeltje-91644294


.ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ǾŜǊōƻƴŘŜƴ ƳŜǘ ƘŜǘ DǊŜƴǎǇŀǊƪ YŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜ IŜƛŘŜΦ 

5Ŝ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ²ŀƭ ƛǎ ƻƴŘŜǊŘŜŜƭ Ǿŀƴ DǊŜƴǎǇŀǊƪ 5Ŝ ½ƻƻƳκYŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜ IŜƛŘŜ Řŀǘ ƛƴ 

нллм ƛǎ ƛƴƎŜǎǘŜƭŘΦ 9Ŝƴ ƎǊŜƴǎƻǾŜǊǎŎƘǊƛƧŘŜƴŘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ сΦллл ƘŜŎǘŀǊŜ ƳŜǘ 

ƘŜƛŘŜΣ ǾŜƴƴŜƴΣ ǎǘǳƛŦŘǳƛƴŜƴ Ŝƴ ōƻǎǎŜƴΦ ±ŜŜƭ ȊŜƭŘȊŀƳŜ Ŝƴ ƪǿŜǘǎōŀǊŜ ǎƻƻǊǘŜƴ ǾƛƴŘŜƴ ŜǊ 

Ƙǳƴ ǘƘǳƛǎΦ {ŀƳŜƴ ƳŜǘ ŀƴŘŜǊŜ ŜƛƎŜƴŀǊŜƴ ōŜƘŜŜǊǘ bŀǘǳǳǊƳƻƴǳƳŜƴǘŜƴ Řƛǘ ƎŜōƛŜŘ Ŝƴ 

ƭŜƎǘ ǿŀƴŘŜƭπΣ  ŬŜǘǎπ Ŝƴ ƳǘōπǊƻǳǘŜǎ ŀŀƴΦ 9Ŝƴ ƻǾŜǊȊƛŎƘǘ ŘŀŀǊǾŀƴ ǾƛƴŘǘ ƧŜ ƻǇ ŘŜ ǿŜōǎƛǘŜ 

ƘǧǇǎΥκκƎǊŜƴǎǇŀǊƪƪŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜƘŜƛŘŜΦŎƻƳκ Φ  

 

YƭŜƛƴŜ aŜŜǊΣ DǊƻƻǘŜ aŜŜǊΣ aŜƛŘǳƛƴŜƴ Ŝƴ hǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘǎŜ 5ǳƛƴŜƴΦ 

!ƴƴƻ нлнр ȊƛƧƴ ŜǊ ƳŜŜǊŘŜǊŜ ōƻǎǿŜǊƪŜƴ ƛƴ ŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ Ǿŀƴ YƭŜƛƴŜ aŜŜǊ Ŝƴ DǊƻƻǘŜ 

aŜŜǊΦ DŜǾƻƭƎ ƪŀƴ ȊƛƧƴ Řŀǘ ǇŀŘŜƴ ǿƻǊŘŜƴ ƻƳƎŜƭŜƎŘ ƻŦ ŀŦƎŜǎƭƻǘŜƴΦ 

ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƴŀǘǳǳǊƳƻƴǳƳŜƴǘŜƴΦƴƭκƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘŜƴκƪƭŜƛƴŜπƳŜŜǊ   

 

5Ŝ hǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘǎŜ 5ǳƛƴŜƴ ōƛŜŘǘ ŜŜƴ ŀŦǿƛǎǎŜƭŜƴŘ ƭŀƴŘǎŎƘŀǇ ƳŜǘ ōƻǎΣ ƘŜƛŘŜΣ ǾŜƴƴŜƴ 

Ŝƴ ȊŀƴŘǾŜǊǎǘǳƛǾƛƴƎŜƴΦ 5Ŝ ǾŜƴƴŜƴ ƪŀƳǇǘŜƴ ƭŀƴƎŜ ǝƧŘ ƳŜǘ ǾŜǊŘǊƻƎƛƴƎΣ ƳŀŀǊ ƛƴ нлмс ƛǎ 

ŜŜƴ ƘŜǊǎǘŜƭǇǊƻƧŜŎǘ ǳƛǘƎŜǾƻŜǊŘΦ IƛŜǊŘƻƻǊ ōƭƛƧƊ ŜǊ ƳŜŜǊ ǿŀǘŜǊ ǎǘŀŀƴΦ 9Ǌ ǾƛƴŘŜƴ ƳƛƭƛǘŀƛǊŜ 

ƻŜŦŜƴƛƴƎŜƴ ǇƭŀŀǘǎΦ 

Lƴ ŘŜ aŜƛŘǳƛƴŜƴΣ ŘŜ ǾǊƻŜƎŜǊŜ DǊƻŜǾŜ .ƻǳŘŜǿƛƧƴΣ ƻƴǘǎǘŀŀǘ ŜŜƴ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ǎǘǳƪƧŜ 

ƴŀǘǳǳǊΦ ½ŜƭŘȊŀƳŜ ǇƭŀƴǘŜƴ Ȋƻŀƭǎ ŘŜ ƳƻŜǊŀǎǿƻƭŦǎƪƭŀǳǿ Ŝƴ ǾŜŜƴƳƻǎǎŜƴ ƎǊƻŜƛŜƴ ƛƴ ƘŜǘ 

ƎŜōƛŜŘΦ WŜ ƪǳƴǘ ŜǊ ŘŜ ǊǳƎǎǘǊŜŜǇǇŀŘ Ŝƴ ŘƻŘŀŀǊǎ ǾƛƴŘŜƴ ōƛƧ ŘŜ ǾŜƴƴŜƴΦ Lƴ ŘŜ ƧŀǊŜƴ Ωул 

Ǿŀƴ ŘŜ ǾƻǊƛƎŜ ŜŜǳǿ ȊƛƧƴ ŜǊ ǾŜŜƭ ŀŦƎǊŀǾƛƴƎŜƴ ƎŜǿŜŜǎǘ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ǿƛƴƴŜƴ Ǿŀƴ ȊŀƴŘ Ŝƴ 

ƪƭŜƛΦ hǾŜǊōƭƛƧŦǎŜƭŜƴ ƘƛŜǊǾŀƴ ȊƛƧƴ ƴƻƎ ŀƭǝƧŘ ȊƛŎƘǘōŀŀǊΦ  

 

wƻǳǘŜ мнƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπмнƪƳπмулпнсπǎǘŀƭπ

ƪƻǊǘŜƴƘƻŜŦπнпрорнсфн  

wƻǳǘŜ моƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎŜƴǎǇŀǊƪπмоƪƳπмумлнрπ

ǇǳǘǎπƳŜǳƭŜƪŜπномупнрпс 

wƻǳǘŜ нлƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōǿπƎǇπŎŀƴƛǘǊŀƛƭπнлƪƳπ

лфмлнрπǾƻƭƪǎŀōŘƛƧπнормфспур  

wƻǳǘŜ нлƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπōƻǎπŜƴπŘǳƛƴπ

мплпнпπǇǳǘǎπƳŜǳƭŜƪŜπнлƪπмстнптрул 

 

   
tŀŘ ƴŀŀǊ 5ǊƛŜƭƛƴƎǾŜƴƴŜƴ                                         ½ǳƛƭŜƴ Ǿŀƴ aƻƴǘ bƻƛǊ 

https://grensparkkalmthoutseheide.com/
https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/kleine-meer
https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/ossendrechtse-duinen
https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/brabantse-wal/natuurgebieden/meiduinen
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-12km-180426-stal-kortenhoef-245352692
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-12km-180426-stal-kortenhoef-245352692
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-genspark-13km-181025-puts-meuleke-231842546
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-genspark-13km-181025-puts-meuleke-231842546
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-bw-gp-canitrail-20km-091025-volksabdij-235196485
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-bw-gp-canitrail-20km-091025-volksabdij-235196485
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-bos-en-duin-140424-puts-meuleke-20k-167247580
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-bos-en-duin-140424-puts-meuleke-20k-167247580


tǳǧŜΦ 

bŜǘ ǾƻƻǊ Ŝƴ ƻǾŜǊ ŘŜ ƎǊŜƴǎ ƭƛƎƎŜƴ ƴƻƎ ŜƴƪŜƭŜ ŘŜŜƭƎŜōƛŜŘŜƴ ŘƛŜ Ǿŀŀƪ ŀŀƴŜŜƴƎŜǎƭƻǘŜƴ 

ŘƻƻǊ ƻƴȊŜ ƎǊƻŜǇ CƻƻǘǇǊƛƴǘ ƎŜƭƻǇŜƴ ǿƻǊŘŜƴΦ  

²Ŝ ǾŜǊǘǊŜƪƪŜƴ ƎǊŀŀƎ ƴŜǘ ƻǾŜǊ ŘŜ ƎǊŜƴǎ ǾŀƴŀŦ YŀǎǘŜŜƭ wŀǾŜƴƘƻŦΦ YŀǎǘŜŜƭǘǳƛƴ wŀǾŜƴƘƻŦ 

ƛǎ ƎŜƭŜƎŜƴ ƛƴ ƘŜǘ aƻǊŜǘǳǎōƻǎ ƻǇ ŘŜ ƎǊŜƴǎ ƳŜǘ .ŜƭƎƛšΦ IŜǘ aƻǊŜǘǳǎōƻǎ ƘŜŜƊ ǾŜŜƭ 

ƳƻƻƛŜ ƭŀŀƴǘƧŜǎΣ ƘƻƻƎǘŜǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴΣ ŘƻƻǊƪƛƧƪƧŜǎΣ ŜŜƴ ǘƘŜŜƘǳƛǎƧŜΣ ǿŀƴŘŜƭǇŀŘŜƴΣ 

ǘŜǊǊŀǎǎŜƴ Ŝƴ ǎȅƳƳŜǘǊƛǎŎƘŜ ϥǎǘŜǊǊŜƴōƻǎƧŜǎϥΦ  

IŜǘ aƻǊŜǘǳǎōƻǎ Ǝŀŀǘ ƛƴ bŜŘŜǊƭŀƴŘ ƻǾŜǊ ƻǇ ŘŜ ŘŜŜƭƎŜōƛŜŘŜƴ ²ƛƭŘŜǊƴƛǎǎŜƴ Ŝƴ 

{ǘƻǇǇŜƭōŜǊƎŜƴΤ ōƻǎǇŀŘŜƴΣ ƘŜǳǾŜƭǘƧŜǎΣ ǎƛƴƎƭŜǘǊŀŎƪǎ Ŝƴ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘƧŜǎΤ ŀƭƭŜǎ ōƛƧ ŜƭƪŀŀǊ 

ŜŜƴ ŀŦǿƛǎǎŜƭŜƴŘ ƎŜōƛŜŘ ǾƻƻǊ ŜŜƴ ΨŎǳƭǘǳǊŜƭŜ ƴŀǘǳǳǊƭƻƻǇΩΦ 

 

wƻǳǘŜ моƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǊŀǾŜƴƘƻŦπǿƛƭŘŜǊƴƛǎǎŜƴπ

моƪƳπмтлрнрπƻǳŘπōǊƻŜƪπнлрнмптту  

wƻǳǘŜ муƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƳƻǊŜǘǳǎπǎǘƻǇǇŜƭōŜǊƎŜƴπ

муƪƳπмтлрнрπƻǳŘπōǊƻŜƪπнлофпунрс  

 

 
YŀǎǘŜŜƭ wŀǾŜƴƘƻŦ 

 

YŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜ IŜƛŘŜ ƳŜǘ ŘŜŜƭƎŜōƛŜŘŜƴ ƛƴ ƘŜǘ DǊŜƴǎǇŀǊƪΦ 

 

млƪƳ ƳŜǘ hǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘǎŜ 5ǳƛƴŜƴ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπ

ƎǊŜƴǎǇŀǊƪπōƻǎπŜƴπŘǳƛƴπлолпнпπǇǳǘǎπƳŜǳƭŜƪŜπмлƪπмсрфтмптф  

моƪƳ ƳŜǘ {ǘŀǇǇŜǊǎǾŜƴΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπмоƪƳπ

лфмннрπǇπȊǳƛŘπнпонлртуф  

мтƪƳ ƳŜǘ {ǘŀǇǇŜǊǎǾŜƴΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπмтƪƳπ

лплмнрπǇπƴƻƻǊŘπмфсусуспн  

муƪƳ ǾŀƴŀŦ 9ŘǳŎŀǝŜŦ ŎŜƴǘǊǳƳ 5Ŝ ±ǊƻŜƴǘŜΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπ

ōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπмолрнпπŘŜπǾǊƻŜƴǘŜπмтлссллуп  

мфƪƳ ƳŜǘ {ǘŀǇǇŜǊǎǾŜƴΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπмфƪƳπ

лфмннрπǇπȊǳƛŘπнпонлтлсн  

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-ravenhof-wildernissen-13km-170525-oud-broek-205214778
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-ravenhof-wildernissen-13km-170525-oud-broek-205214778
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-moretus-stoppelbergen-18km-170525-oud-broek-203948256
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-moretus-stoppelbergen-18km-170525-oud-broek-203948256
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-bos-en-duin-030424-puts-meuleke-10k-165971479
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-bos-en-duin-030424-puts-meuleke-10k-165971479
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-13km-091225-p-zuid-243205789
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-13km-091225-p-zuid-243205789
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-17km-040125-p-noord-196868642
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-17km-040125-p-noord-196868642
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-130524-de-vroente-170660084
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-130524-de-vroente-170660084
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-19km-091225-p-zuid-243207062
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-19km-091225-p-zuid-243207062


нтƪƳ ƳŜǘ YŀƭƳǘƘƻǳǘǎŜκhǎǎŜƴŘǊŜŎƘǘǎŜ IŜƛŘŜΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπ

ōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπмллмноπǇπƴƻƻǊŘπмнолфтмфп 

олƪƳ ƳŜǘ 5ǊƛŜƭƛƴƎǾŜƴƴŜƴΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǊŜƴǎǇŀǊƪπ

олƪƳπмрлннрπǎǘŀƭπƪƻǊǘŜƴƘƻŜũπмфпрпуттп  

 

 

 
aŜǘ ŜŜƴ ōŜŜǘƧŜ ƎƻŜŘŜ ǿƛƭ ƛǎ ŜǊ Ǉƭŀŀǘǎ ǾƻƻǊ ƛŜŘŜǊŜŜƴ ƛƴ ƘŜǘ DǊŜƴǎǇŀǊƪ 

 

 

 
!ƭǝƧŘ ǇǊŜǎŜƴǘ ŀƭǎ ŘŜ ƘŜƛŘŜ ōƭƻŜƛǘ 

 

 

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-100123-p-noord-123097194
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-100123-p-noord-123097194
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-30km-150225-stal-kortenhoeff-194548774
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-grenspark-30km-150225-stal-kortenhoeff-194548774


wŜƎƛƻ ²Ŝǎǘπ.Ǌŀōŀƴǘ π wƻƻǎŜƴŘŀŀƭΦ 

wƻƻǎŜƴŘŀŀƭΦ 

±ƭŀƪōƛƧ wƻƻǎŜƴŘŀŀƭ ǾƛƴŘ ƧŜ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ ƭŀƴŘōƻǳǿƎǊƻƴŘŜƴ ŜŜƴ ǇǊŀŎƘǝƎ ǎǘǳƪ ƴŀǘǳǳǊ Ǿŀƴ 

оллƘŀΣ ƳŜǘ ƘŜƛŘŜΣ ōƻǎ Ŝƴ ŀƭǎ ƘƻƻƎǘŜǇǳƴǘ ƘŜǘ wƻȊŜƴǾŜƴ ƳŜǘ ƘŜǘ ǾƭƻƴŘŜǊǇŀŘΦ 

5Ŝ ƴŀŀƳ ±ƛǎŘƻƴƪ ƛǎ ƻƴǘǎǘŀŀƴ ǳƛǘ ƘŜǘ ƻǳŘŜ ǿƻƻǊŘ Ŭǎ Ŝƴ ǳƛǘ ŘƻƴƪΦ Cƛǎ ōŜǘŜƪŜƴǘ 

ōǳƴȊƛƴƎΣ ŜŜƴ ƪƭŜƛƴŜ ƳŀǊǘŜǊŀŎƘǝƎŜ ŘƛŜ ƘŜǘ ǘŜƎŜƴǿƻƻǊŘƛƎ ƘŜƭŀŀǎ ƳƻŜƛƭƛƧƪ ƘŜŜƊ ƛƴ 

bŜŘŜǊƭŀƴŘΦ 9ƴ ƛƴ .Ǌŀōŀƴǘ ǾƛƴŘ ƧŜ ƳŜŜǊ ϥŘƻƴƪŜƴϥΥ ȊŀƴŘƛƎŜ ƻǇƘƻƎƛƴƎŜƴ ƛƴ 

ƳƻŜǊŀǎƎŜōƛŜŘΦ 

 

wƻǳǘŜ млƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκǊƻƴŘƧŜπǾƛǎŘƻƴƪπмфмннмπ

ǎǇƻǊǘǇŀǊƪπǾƛŜǊƘƻŜǾŜƴπфмлноопс  

wƻǳǘŜ мнƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǘƘƻǊπǾƛǎŘƻƴƪπмнƪƳπлмлннрπ

ǘƘƻǊπƘƻƴƪπмффнфмтпс  

wƻǳǘŜ мпƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǾƛǎŘƻƴƪπмпƪƳπлфлмнсπ

ǾƛŜǊƘƻŜǾŜƴπнпсоустрн  

 

wǳŎǇƘŜƴΦ 

5Ŝ wǳŎǇƘŜƴǎŜ IŜƛŘŜ ƛǎ ŜŜƴ ƘŜƛŘŜƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ прл ƘŀΣ ƎŜƭŜƎŜƴ ǘǳǎǎŜƴ {ŎƘƛƧŦ Ŝƴ 

wǳŎǇƘŜƴ Řŀǘ ǿƻǊŘǘ ƻƳǎƭƻǘŜƴ ŘƻƻǊ ŘŜ wǳŎǇƘŜƴǎŜ .ƻǎǎŜƴ όмнллƘŀύΦ 

IŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƛǎ ŜƛƎŜƴŘƻƳ Ǿŀƴ ƳŜŜǊŘŜǊŜ ŜƛƎŜƴŀǊŜƴΦ bŀŀǎǘ ŘŜ ǳƛǘƎŜǎǘǊŜƪǘŜ ƘŜƛŘŜ ǾƛƴŘ ƧŜ 

ŜǊ ōƻǎǎŜƴΣ ŀƪƪŜǊǎΣ Ŝƴ ƘƻǳǘǿŀƭƭŜƴΦ 9Ŝƴ ŘŜŜƭ ŜǊǾŀƴ ǿƻǊŘǘ ƎŜōǊǳƛƪǘ ŀƭǎ ƳƛƭƛǘŀƛǊ 

ƻŜŦŜƴǘŜǊǊŜƛƴΦ 

 

wƻǳǘŜ млƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκŦǇπǊǳŎǇƘŜƴǎŜπƘŜƛπмлƪƳπ

нллпнрπǊƻƻǎŜƴŘŀŀƭǎŜōŀŀƴπнлфтунлмо  

wƻǳǘŜ мтƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǊǳŎǇƘŜƴǎŜπƘŜƛπмтƪƳπ

нултнрπƻǎǎŜƪƻǇƪŜπннофрлсфл  

 

±ƛǎŘƻƴƪ Ŝƴ wǳŎǇƘŜƴ ŀŀƴŜŜƴƎŜǎƭƻǘŜƴ Ǿƛŀ ǾŜǊƘŀǊŘƛƴƎΦ 

wƻǳǘŜ муƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǾƛǎŘƻƴƪπǊǳŎǇƘŜƴπмуƪƳπ

лмлннрπǘƘƻǊπƘƻƴƪπмфтмпумоо  

wƻǳǘŜ нпƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǾƛǎŘƻƴƪπǊǳŎǇƘŜƴǎŜπƘŜƛπ

лпммннπǊƻȊŜƴǾŜƴŘǊŜŜŦπммумрпсун  

 

IƻŜǾŜƴΦ 

bŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ tŀƎƴŜǾŀŀǊǘ ƭƛƎǘ ǘǳǎǎŜƴ hǳŘŜƴōƻǎŎƘΣ IƻŜǾŜƴ Ŝƴ .ƻǎǎŎƘŜƴƘƻƻŦŘ ƛƴΦ IŜǘ 

ƎŜōƛŜŘ ƻƴǧǊŜƪǘ ȊƛƧƴ ƴŀŀƳ ŀŀƴ ά{ǇŀƎƴŜǾŀŜǊǘέΦ  

IŜǘ ǾŜǊƘŀŀƭ Ǝŀŀǘ Řŀǘ ŜŜƴ {Ǉŀŀƴǎ ƻƻǊƭƻƎǎǎŎƘƛǇ ƘƛŜǊ ǎǘǊŀƴŘŘŜ Ŝƴ Řŀǘ ŘŜ ǊŜǎǘŜƴ ƴƻƎ 

ǎǘŜŜŘǎ ƛƴ ŘŜ ƎǊƻƴŘ ȊƻǳŘŜƴ ƭƛƎƎŜƴΦ IŜǘ ōƻǎƎŜōƛŜŘ ƛǎ ȊƻΩƴ ор Ƙŀ ƎǊƻƻǘ Ŝƴ ƛǎ ǾǊƛƧ 

ǘƻŜƎŀƴƪŜƭƛƧƪΦ  !ŀƴǎƭǳƛǘŜƴŘ ƛǎ ŜǊ ŜŜƴ ǿŀǘŜǊǿƛƴƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ млл ƘŀΦ 

5Ŝ tŀƎƴŜǾŀŀǊǘ ƛǎ ŜŜƴ ƻǳŘŜ ǘǳǊŦǾŀŀǊǘ ŘƛŜ ǳƛǘƪǿŀƳ ƛƴ ŘŜ ƘŀǾŜƴ Ǿŀƴ hǳŘŜƴōƻǎŎƘΦ 5ŜȊŜ 

ǾŀŀǊǘ ƭƛƎǘ ŘǿŀǊǎ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ōƻǎƎŜōƛŜŘ ƘŜŜƴ Ŝƴ ǿŀǎ ŜŜƴ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪŜ ŀŀƴǾƻŜǊǊƻǳǘŜ Ǿŀƴ 

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/rondje-visdonk-191221-sportpark-vierhoeven-91023346
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/rondje-visdonk-191221-sportpark-vierhoeven-91023346
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-thor-visdonk-12km-010225-thor-honk-199291746
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-thor-visdonk-12km-010225-thor-honk-199291746
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-visdonk-14km-090126-vierhoeven-246386752
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-visdonk-14km-090126-vierhoeven-246386752
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-rucphense-hei-10km-200425-roosendaalsebaan-209782013
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-rucphense-hei-10km-200425-roosendaalsebaan-209782013
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-rucphense-hei-17km-280725-ossekopke-223950690
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-rucphense-hei-17km-280725-ossekopke-223950690
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-visdonk-rucphen-18km-010225-thor-honk-197148133
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-visdonk-rucphen-18km-010225-thor-honk-197148133
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-visdonk-rucphense-hei-041122-rozenvendreef-118154682
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-visdonk-rucphense-hei-041122-rozenvendreef-118154682


ǘǳǊŦ ǊƛŎƘǝƴƎ .ǊŜŘŀ Ŝƴ 5ƻǊŘǊŜŎƘǘΦ ±ŀƴǿŜƎŜ ŘŜ ƎŜǊƛƴƎŜ ƻƳǾŀƴƎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƛǎ ƘŜǘ 

ƘƛŜǊ ǾƻƻǊŀƭ ǎƭƛƴƎŜǊŜƴΣ ƳŀŀǊ ƭŜǳƪ ƻƳ ŀŀƴ ŘŜ ŎƻƭƭŜŎǝŜ ǘƻŜ ǘŜ ǾƻŜƎŜƴΦ 

 

wƻǳǘŜ ммƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǇŀƎƴŜǾŀŀǊǘπƭǳǎƧŜǎπлмлснрπ

ммƪƳπƪŜǊƪπōƻǎǎŎƘŜƴƘƻƻŦŘπнмсмсмрор  

 

 
±ƭƻƴŘŜǊ wƻȊŜƴǾŜƴ wƻƻǎŜƴŘŀŀƭ 

 

½ǳƴŘŜǊǘκ9ǧŜƴπ[ŜǳǊκ.ǊŜŘŀΦ 

 

.ǳƛǎǎŜ IŜƛŘŜΦ 

5Ŝ hǳŘŜ .ǳƛǎǎŜ IŜƛŘŜ ƭƛƎǘ ƛƴ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜ ½ǳƴŘŜǊǘΣ ǘǳǎǎŜƴ !ŎƘǘƳŀŀƭ Ŝƴ {ŎƘƛƧŦΦ IŜǘ ƛǎ 

ŜŜƴ ǘȅǇƛǎŎƘ ŎǳƭǘǳǳǊƭŀƴŘǎŎƘŀǇ ƳŜǘ ŜŜƴ ŀŀƴǘŀƭ ŘŜŜƭƎŜōƛŜŘƧŜǎ ŀƭǎ .ǳƛǎǎŜ IŜƛ ς 5Ŝ wŜǘŜƴ 

ς 5Ŝ aƻŜǊŜƴ ς ²ŀƭƭǎǘŜƛƧƴ ƳŜǘ ŀŀƴ ŘŜ ǊŀƴŘ ƴƻƎ [ŀƴƎŜ aŀǘŜƴ Ŝƴ YƛŜǾƛǘǎƳƻŜǊŜƴ ƳŜǘ 

ŘŜ ŀŀƴǎƭǳƛǝƴƎ ƴŀŀǊ ŘŜ tŀƴƴŜƴƘƻŜŦ ƭŀƴƎǎ ŘŜ ƻǳŘŜ ǘǳǊŦǾŀŀǊǘ ŘƛŜ ƴŀŀǊ .ǊŜŘŀ ƭƛŜǇΦ 

Lƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ǾƛƴŘ ƧŜ ƻƴŘŜǊǿŜƎ ǾƛŜǊ ƪƻŜǇŜƭǎ ŘƛŜ ƻƴŘŜǊŘŜŜƭ ǳƛǘƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ мнƪƳ 

ƭŀƴƎŜ ǿŀƴŘŜƭƛƴƎΦ  

IƛǎǘƻǊƛǎŎƘ ƎŜȊƛŜƴ ȊƛƧƴ ŜǊ ƻƻƪ ƪǳƴǎǘŜƴŀŀǊǎ ŀŀƴ Řƛǘ ƎŜōƛŜŘ ǾŜǊōƻƴŘŜƴΦ ±ƛƴŎŜƴǘ Ǿŀƴ DƻƎƘ 

ƘŀŀƭŘŜ ȊƛƧƴ ƛƴǎǇƛǊŀǝŜ ǳƛǘ ŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ Ǿŀƴ ŘŜ hǳŘŜ .ǳƛǎǎŜ IŜƛŘŜΦ 

±ŜǊŘŜǊ ƛǎ Řƛǘ ƭŀƴŘƎƻŜŘ ƻƴƭƻǎƳŀƪŜƭƛƧƪ ǾŜǊōƻƴŘŜƴ ƳŜǘ ƘŜǘ ƪǳƴǎǘŜƴŀŀǊǎŜŎƘǘǇŀŀǊ 

IŜƴǊƛŜǧŜ Ŝƴ wƛŎƘŀǊŘ wƻƭŀƴŘ IƻƭǎǘΦ 5Ŝ ǎŎƘǊƛƧŦǎǘŜǊ Ŝƴ ǇƻƭƛǝŎŀ IŜƴǊƛŜǧŜ Ŝƴ ƘŀŀǊ ƳŀƴΣ 

ŘŜ ƪǳƴǎǘŜƴŀŀǊ wƛƪΣ ƘŀŘŘŜƴ ŜǊ Ƙǳƴ ǾŀƪŀƴǝŜǿƻƴƛƴƎ Ŝƴ ŜŜƴ ŀǘŜƭƛŜǊΦ  

IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ƘŜŜǊƭƛƧƪ ƎŜōƛŜŘ ƻƳ ŜŜƴ ǊƻƴŘƧŜ ǘŜ ƭƻǇŜƴ ŘƻƻǊ ƻǳŘŜ ōƻǎǎŜƴ Ŝƴ ƭŀƴƎǎ 

ǿŜƛƭŀƴŘŜƴΣ ŀƪƪŜǊǎΣ ǾŜƴƴŜƴ Ŝƴ ōƻŜǊŘŜǊƛƧŜƴΦ 

¢ƻǘ ŜƛƴŘ нлнр ǿƻƻƴŘŜƴ Ŝƴ ǿŜǊƪǘŜƴ ŜǊ ƴƻƎ ƪƭƻƻǎǘŜǊƭƛƴƎŜƴ ƛƴ ŘŜ ƴŀōƛƧƎŜƭŜƎŜƴ !ōŘƛƧ 

Ǿŀƴ aŀǊƛŀ ¢ƻŜǾƭǳŎƘǘΦ ƘǧǇǎΥκκŀōŘƛƧƳŀǊƛŀǘƻŜǾƭǳŎƘǘΦƴƭκ  

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-pagnevaart-lusjes-010625-11km-kerk-bosschenhoofd-216161535
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-pagnevaart-lusjes-010625-11km-kerk-bosschenhoofd-216161535
https://abdijmariatoevlucht.nl/


wƻǳǘŜ рƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκōǊŀōŀƴǘǇŀǊƪπǿŀƴŘŜƭƛƴƎπōǳƛǎǎŜπ

ƘŜƛπмпмннрπнпмсрмофу 

wƻǳǘŜ мпƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƪƻŜǇŜƭǊƻƴŘƧŜπȊǳƴŘŜǊǘπмпƪƳπ

нмттноттс  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƪƻŜǇŜƭǊƻƴŘƧŜπȊǳƴŘŜǊǘπмуƪƳπ

мнлснрπнмттмнлфф  

 

     
5Ŝ aƻŜǊŜƴ                                                              5Ŝ wŜǘŜƴ 

      
.ǳƛǎǎŜ IŜƛ                                                                ²ŀƭƭǎǘŜƛƧƴ 

 

tŀƴƴŜƴƘƻŜŦΦ 

!ŀƴǎƭǳƛǘŜƴŘ ŀŀƴ ŘŜ ŘŜŜƭƎŜōƛŜŘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ .ǳƛǎǎŜ IŜƛ ƭƛƎǘ ƘŜǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ŘŜ 

tŀƴƴŜƴƘƻŜŦΣ ƳŜǘ ŘŀŀǊŀŀƴ ǿŜŜǊ ŀŀƴǎƭǳƛǘŜƴŘ ƘŜǘ wƻƴŘƎƻǊǎ Ŝƴ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊ ƭŀƴŘƎƻŜŘ 

Ωǎ IŜŜǊŜƴ ±ǊǳƴǘŜƴΦ 

.ƻǎΣ ǾŜƴƴŜƴ Ŝƴ ōƭƻŜƳǊƛƧƪŜ ǿŜƛƭŀƴŘŜƴ ǘȅǇŜǊŜƴ Řƛǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ǘǳǎǎŜƴ 9ǧŜƴπ[ŜǳǊΣ 

½ǳƴŘŜǊǘΣ wƛƧǎōŜǊƎŜƴ Ŝƴ {ǇǊǳƴŘŜƭΣ Řŀǘ ǊǳƛƳ тлл ƘŜŎǘŀǊŜ ƎǊƻƻǘ ƛǎΦ hƻǊǎǇǊƻƴƪŜƭƛƧƪ ƭŀƎ 

ƘƛŜǊ ŜŜƴ ǎƻƻǊǘ ƳƛƴƛπtŜŜƭΦ IŜǘ ƘŜƭŜ ǾŜŜƴǇŀƪƪŜǘ ǿŜǊŘ ǘǳǎǎŜƴ мплл Ŝƴ мтрл 

https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/brabantpark-wandeling-buisse-hei-141225-241651398
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/brabantpark-wandeling-buisse-hei-141225-241651398
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-koepelrondje-zundert-14km-217723776
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-koepelrondje-zundert-14km-217723776
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-koepelrondje-zundert-18km-120625-217712099
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-koepelrondje-zundert-18km-120625-217712099


ǿŜƎƎŜƎǊŀǾŜƴΦ Lƴ ƎŜŘǊƻƻƎŘŜ ǾƻǊƳ π ǘǳǊŦ π ƎƛƴƎ ƘŜǘ Ǿƛŀ ǘǳǊŦǾŀŀǊǘŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ ǎǘŜŘŜƴΣ ŀƭǎ 

ōǊŀƴŘǎǘƻŦ ǾƻƻǊ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎ Ŝƴ ōǊƻǳǿŜǊƛƧŜƴΦ 5Ŝ ōŜƪŜƴŘǎǘŜ ƛǎ ǿŜƭ ŘŜ ϥ¢ǳǊŦǾŀŀǊǘϥ ŘƛŜ 

ƴŀŀǊ .ǊŜŘŀ ƭƛŜǇΦ ²ŀǘ ƻǾŜǊ ōƭŜŜŦ ƴŀ ŀŦƎǊŀǾƛƴƎ ǿŀǎ ŜŜƴ ƘŜǳǾŜƭƛƎŜ ƘŜƛŘŜ ƳŜǘ ǾŜƴƴŜƴ ƛƴ 

ŘŜ ƪƻƳƳŜƴΦ aŜƴ ōŜƎƻƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƛƴ ŘŜ мфŘŜ ŜŜǳǿ ǘŜ ƻƴǘƎƛƴƴŜƴ ǘƻǘ ōƻǎ Ŝƴ 

ƭŀƴŘōƻǳǿƎǊƻƴŘΦ  

Lƴ ŘŜ ƎǊŜƴǎǊŜƎƛƻ ǘǳǎǎŜƴ .ǊŜŘŀ Ŝƴ !ƴǘǿŜǊǇŜƴ ǎǘŀŀƴ ос ǾŜŜƴǇŀƭŜƴ ŘƛŜ ƛŜŘŜǊ ǇǊŜŎƛŜǎ 

ŀŀƴƎŜǾŜƴ ƘƻŜ ƘƻƻƎ ƘŜǘ ǾŜŜƴ ŜǊ ǾǊƻŜƎŜǊ ƭŀƎΣ ǎƻƳǎ ƳŜǘŜǊǎ ƘƻƻƎΦ 

5Ŝ ǾŜƴƴŜƴ ǿŜǊŘŜƴ ŘǊƻƻƎƎŜƭŜƎŘΣ ƻǇ ŞŞƴ ƴŀΥ ŘŜ [ƻƪƪŜǊΦ 5ŀŀǊ ǿŜǊŘ ƻǇ ƎŜǾŀǊŜƴ Ŝƴ ƛƴ 

ƎŜȊǿƻƳƳŜƴΣ ƎŜƳŜƴƎŘ ƴƻƎ ǿŜƭΦ 9ƴ ƴŀ ŀƅƻƻǇ ƪƻƴ ƧŜ ƻǇ ƘŜǘ ǘŜǊǊŀǎ ŜŜƴ ŘǊŀƴƪƧŜ 

ƴǳǩƎŜƴΦ 5ƛǘ ǿŀǎ ŘŜ ǇŀǎǘƻƻǊ Ǿŀƴ {ǇǊǳƴŘŜƭ ŜŜƴ ŘƻƻǊƴ ƛƴ ƘŜǘ ƻƻƎΣ Ŝƴ ŘŀŀǊƻƳ ǿŜǊŘ ƛƴ 

мфоу ŘŜ .ƛƧƭƻƻǇ ŘƻƻǊ Řƛǘ ǊŜǳǎŀŎƘǝƎŜ ǾŜƴ ƘŜŜƴ ƎŜƎǊŀǾŜƴΣ ǿŀŀǊŘƻƻǊ ƘŜǘ ƭŜŜƎƭƛŜǇΦ .ƛƧ 

ƘŜǘ ƳƻƻƛǎǘŜ ōǊǳƎƎŜǘƧŜ Ǿŀƴ Řƛǘ ƎŜōƛŜŘ ƪƻƳŜƴ ƘŜǘ ǿŀǘŜǊ Ǿŀƴ .ƛƧƭƻƻǇΣ ¢ǳǊŦǾŀŀǊǘ Ŝƴ 5Ŝ 

.ŀƪ ƎŜōǊƻŜŘŜǊƭƛƧƪ ŘƛŎƘǘ ƴŀŀǎǘ ŜƭƪŀŀǊΦ Lƴ ŀƭƭŜ ǎŜƛȊƻŜƴŜƴ ŜŜƴ ǇŀǊŜƭǘƧŜΦ 

 

 
9Ŝƴ Ǿŀƴ ŘŜ ǾŜƭŜ ōǊǳƎƎŜǘƧŜǎ ƛƴ tŀƴƴŜƴƘƻŜŦΤ ƴŀōƛƧ 5Ŝ .ŀƪ 

 

¢ƻŜƴ .Ǌŀōŀƴǘǎ [ŀƴŘǎŎƘŀǇ Řƛǘ ƎŜōƛŜŘ ƛƴ мфтл ŀŀƴƪƻŎƘǘΣ ǿŀǎ ƘŜǘ ŜǊ ǎŀŀƛ ƳŜǘ ǿŜƛƴƛƎ 

ƴŀǘǳǳǊǿŀŀǊŘŜƴΥ ōŜƳŜǎǘŜ ƭŀƴŘōƻǳǿƎǊƻƴŘΣ ƧƻƴƎ ŜŜƴǾƻǊƳƛƎ ƴŀŀƭŘōƻǎ Ŝƴ ƎŜŜƴ ǾŜƴƴŜƴ 

ƳŜŜǊΦ bŀ ǊǳƛƳ рл ƧŀŀǊ ƛǎ Řŀǘ ōŜŜƭŘ ǘƻǘŀŀƭ ǾŜǊŀƴŘŜǊŘΥ ŀŀƴǘǊŜƪƪŜƭƛƧƪ ƎŜƳŜƴƎŘ ōƻǎ Ŝƴ мм 

ǾŜƴƴŜƴ ȊƛƧƴ ǿŜŜǊ ǳƛǘƎŜƎǊŀǾŜƴΦ 5ŀŀǊƳŜŜ ƪǿŀƳŜƴ ƻƻƪ ȊŜƭŘȊŀƳŜ ǇƭŀƴǘŜƴ ǘŜǊǳƎΣ Ȋƻŀƭǎ 

ƘŜƛŘŜƪŀǊǘŜƭōƭŀŘ Ŝƴ ƳƻŜǊŀǎƘŜǊǘǎƘƻƻƛΦ 9ƴ ŀƳŬōƛŜšƴ ŀƭǎ ǇƻŜƭπ Ŝƴ ƘŜƛƪƛƪƪŜǊΦ 5Ŝ ōƻǎǎŜƴ 

ȊƛƧƴ ƘŜǘ ǘƘǳƛǎ ǾƻƻǊ ȊƻƻƎŘƛŜǊŜƴΣ ŀƭǎ ōǳƴȊƛƴƎ Ŝƴ ǊŜŜ Ŝƴ ǾƻƎŜƭǎ ŀƭǎ ƎǊƻŜƴŜ ǎǇŜŎƘǘ Ŝƴ 

ōǳƛȊŜǊŘΦ hƴƭŀƴƎǎ όŜƛƴŘ нлнрύ ǎǇƻǧŜ ƛƪ ŜǊ ƻƻƪ ŜŜƴ Ǿƻǎ Ŝƴ ŜŜƴ ƘŀȊŜƭǿƻǊƳΦ 9ƴ ƻǾŜǊ 

ΨǎǇƻǧŜƴΩ ƎŜǎǇǊƻƪŜƴΥ ōƛƧ Ωǘ ǾŜƴ 5Ŝ CƭŜǎŎƘ ǎǘŀŀǘ ŜŜƴ ǾƻƎŜƭƪƛƧƪƘǳǘ ƳŜǘ ŜŜƴ ǇǊŀŎƘǝƎ 

ǳƛǘȊƛŎƘǘΣ ȊŜƪŜǊ ŀƭǎ ƘŜǘ ǾŜƴ ƎƻŜŘ ƎŜǾǳƭŘ ƛǎΦ 

 



wƻǳǘŜ ммƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǎƭƻǿǘǊŀƛƭπǇŀƴƴŜƴƘƻŜŦπ

мслснпπмтполпсол  

wƻǳǘŜ мрƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǇŀƴƴŜƴƘƻŜŦπмрлтннπ

ƳŜƴƳƻŜǊƘƻŜǾŜπмлпстнфмр  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǘǿŜŜπǳǳǊƪŜǎπǇŀƴƴŜƴƘƻŜŦπ

лплнноπƳŜƴƳƻŜǊƘƻŜǾŜπмнрлнуопм  

wƻǳǘŜǎ ŘƛŜ ŘƻƻǊ .ǳƛǎǎŜ IŜƛ Ŝƴ tŀƴƴŜƴƘƻŜŦ ƎŀŀƴΦ 

wƻǳǘŜ мрƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπŀōŘƛƧǊƻƴŘƧŜπноπлмлтнлноπ

ŀƴƪŜǊπмоуффпфрп  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπŀōŘƛƧǊƻƴŘƧŜπмуƪƳπлмлонрπ

ŀƴƪŜǊπнлнпрулус 

wƻǳǘŜ олƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǘǳǊŦǾŀŀǊǘǊŀƛƭπолƪƳπнумннрπ

ƳŜƴƳƻŜǊƘƻŜǾŜπнпрллсуто  

wƻǳǘŜ отƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǘǳǊŦǾŀŀǊǘπǘǊŀƛƭπмумнннπ

ƳŜƴƳƻŜǊƘƻŜǾŜπмнмптмплс  

wƻǳǘŜ рлƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōǊǳƎƎŜǘƧŜǎπǳƭǘǊŀπрлƪƳπ

оллмннπƳŜƴƳƻŜǊƘƻŜǾŜπфплослон  

 

    
±Ŝƴ ƻǇ ŘŜ .ǳƛǎǎŜ IŜƛŘŜ                                                     ±ŜŜƴǇŀŀƭ tŀƴƴŜƴƘƻŜŦ 

 

5Ŝ aŀŀǘƧŜǎκaŀǘƧŜƴǎκwƛŜǘƘƻŜƪΦ 

±ŀƴŀŦ ŘŜ .ǳƛǎǎŜ IŜƛŘŜΣ ǊƛŎƘǝƴƎ ŘŜ .ŜƭƎƛǎŎƘŜ ƎǊŜƴǎ ƭƛƎǘ ƴƻƎ ŜŜƴ ƪƭŜƛƴ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ Řŀǘ 

ƛƴ bŜŘŜǊƭŀƴŘ ōŜƪŜƴŘ ǎǘŀŀǘ ƻƴŘŜǊ ŘŜ ƴŀŀƳ aŀǘƧŜƴǎΦ hƳŘŀǘ ƛƪ ƘŜǘ ǘŜ ƪƭŜƛƴ ǾƻƴŘ ǾƻƻǊ 

ŜŜƴ ǎƻŎƛŀƭ ǘǊŀƛƭ ōŜƴ ƛƪ ƻǇ ȊƻŜƪ ƎŜƎŀŀƴ ƴŀŀǊ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜŘŜƴ ƻƳ ƘŜǘ ǘƻŎƘ ƛƴ ƻƴǎ 

ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ ǘŜ ōŜǘǊŜƪƪŜƴΦ 5Ŝ ǊƻǳǘŜǎ ȊƛƧƴ Řǳǎ ƴƻƎ ƛƴ ŎƻƴŎŜǇǘ ƻŦ ƻƴŘŜǊ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝŜΣ 

ƳŀŀǊ ƛƪ ǾƻƴŘ ƘŜǘ ǿŜƭ ŘŜ ƳƻŜƛǘŜ ǿŀŀǊŘ ƻƳ ŜǊ ƛŜǘǎ ƳŜŜ ǘŜ ŘƻŜƴΦ 

IŜǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ƭƛƎǘ ƛƴ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜǎ YŀƭƳǘƘƻǳǘ Ŝƴ ²ǳǳǎǘǿŜȊŜƭΣ ŀŀƴ ŘŜ 

bŜŘŜǊƭŀƴŘǎŜ ƎǊŜƴǎΦ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ƪƭŜƛƴ ǊƛŜǘƳƻŜǊŀǎ ƳŜǘ ƻƳǊƛƴƎŜƴŘŜΣ ǎƻƳǎ ƴŀǧŜ 

ƎǊŀǎƭŀƴŘŜƴ Ŝƴ ǾŜƭŜ ōƻƳŜƴǊƛƧŜƴ Ŝƴ ƘƻǳǘƪŀƴǘŜƴΦ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ƎǊŜƴǎƻǾŜǊǎŎƘǊƛƧŘŜƴŘ 

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-slowtrail-pannenhoef-160624-174304630
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-slowtrail-pannenhoef-160624-174304630
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-pannenhoef-150722-menmoerhoeve-104672915
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-pannenhoef-150722-menmoerhoeve-104672915
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-twee-uurkes-pannenhoef-040223-menmoerhoeve-125028341
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-twee-uurkes-pannenhoef-040223-menmoerhoeve-125028341
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-abdijrondje-23-01072023-anker-138994954
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-abdijrondje-23-01072023-anker-138994954
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-turfvaartrail-30km-281225-menmoerhoeve-245006873
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-turfvaartrail-30km-281225-menmoerhoeve-245006873
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-turfvaart-trail-181222-menmoerhoeve-121471406
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-turfvaart-trail-181222-menmoerhoeve-121471406
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-bruggetjes-ultra-50km-300122-menmoerhoeve-94036032
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-bruggetjes-ultra-50km-300122-menmoerhoeve-94036032


ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘΦ IŜǘ ƛǎ ǾƻƻǊŀƭ ōŜƭŀƴƎǊƛƧƪ ŀƭǎ ƭŜŜŦƎŜōƛŜŘ ǾƻƻǊ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ǎƻƻǊǘŜƴ ǊƛŜǘπ 

Ŝƴ ǿŜƛŘŜǾƻƎŜƭǎ ƛƴ ŜŜƴ ƻǇŜƴ ƭŀƴŘǎŎƘŀǇΦ Lƴ нлнр ǎǇƻǧŜ ƛƪ ŜǊ ŜŜƴ ǊŜŜ Ŝƴ ŜŜƴ ǾƻǎΦ 

 

wƻǳǘŜ уƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκŦǇπƳŀǘƧŜƴǎπмтлрноπǾƛǎǾƛƧǾŜǊπ

ƘŀƴƴŜƪŜπǿƛŜǿŀǳπмопффнлсп  

wƻǳǘŜ ннƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƳŀǘƧŜƴǎπōǳƛǎǎŜπƘŜƛπмнмнннπ

ǊƛŜǘƘƻŜƪπмнммпрмол 

/ƻƴŎŜǇǘ пуƪƳΦ 

ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŀŦǎǘŀƴŘƳŜǘŜƴΦƴƭκƛƴŘŜȄΦǇƘǇΚƛŘҐоутрнфмϧƪŜȅҐawƧǿǇофнƳIм½L  

 

 5ƻƻǊƪƛƧƪ ƻǇ ŘŜ aŀǘƧŜƴǎ 

YŜƭǎŘƻƴƪΦ 

5ƛǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ƭƛƎǘ ƻǇ ŘŜ ΨbŀŀŘ Ǿŀƴ .ǊŀōŀƴǘΩΣ ŘŜ ƻǾŜǊƎŀƴƎ Ǿŀƴ ȊŀƴŘ ƴŀŀǊ ƪƭŜƛƎǊƻƴŘΣ 

ǘŜƴ ƴƻƻǊŘŜƴ Ǿŀƴ 9ǧŜƴπ[ŜǳǊ Ŝƴ ƛǎ нрлƘŀ ƎǊƻƻǘΦ YŜƭǎŘƻƴƪ ƛǎ ŜŜƴ ǾƻƻǊƳŀƭƛƎŜ 

ǿŀǘŜǊōŜǊƎƛƴƎǎōƻŜȊŜƳ Ǿŀƴ ŘŜ aŀǊƪΦ IŜǘ ōŜǎǘŀŀǘ ǳƛǘ ƭŀŀƎ ƎǊŀǎƭŀƴŘ ƳŜǘ ȊƻƎŜƴŀŀƳŘŜ 

ŦǊƛƪƪŜƴΤ ǎƳŀƭƭŜ ǎǘǊƻƪŜƴ ōƻǎ ƳŜǘ ŘŀŀǊƻƳƘŜŜƴ ǾŜŜƭ ǿŀǘŜǊΦ 

9Ŝƴ ƭŀŀǊȊŜƴǿŀƴŘŜƭƛƴƎ Ǿŀƴ пΣрƪƳ ƭƻƻǇǘ ŘƻƻǊ Řƛǘ ǎƭŀƎŜƴƭŀƴŘǎŎƘŀǇ ǿŀŀǊ ƛƴ нлнр ŘŜ 

ǾƭƻƴŘŜǊǎ ƎǊƻƴŘƛƎ ǿŜǊŘŜƴ ƻǇƎŜƪƴŀǇǘΦ 

 

wƻǳǘŜ тƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκƪŜƭǎŘƻƴƪπƭŀŀǊȊŜƴπǾƭƻƴŘŜǊǇŀŘπ

ммлтнрπǿƛƴŘƎŀǘπннмпурлфо    

 

aŀǎǘōƻǎ Ŝƴ DŀƭŘŜǊǎŜ IŜƛΦ 

¢ǿŜŜ ŀŀƴŜŜƴƎŜǎƭƻǘŜƴ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘŜƴ ƛƴ .ǊŜŘŀ ƳŜǘ Ŝƭƪ ŜŜƴ ŜƛƎŜƴ ƪŀǊŀƪǘŜǊΦ  

½ƻ ƛǎ ƘŜǘ aŀǎǘōƻǎ ŀŀƴƎŜƭŜƎŘ ŀƭǎ ǇǊƻŘǳŎǝŜōƻǎ ǾƻƻǊ ƘŜǘ ƳŀƪŜƴ Ǿŀƴ ƻΦŀΦ 

ǎŎƘŜŜǇǎƳŀǎǘŜƴΦ 5ŀŀǊƴŀŀǎǘ ǿŜǊŘ ƘŜǘ ƻƻƪ ƎŜōǊǳƛƪǘ ŀƭǎ ƧŀŎƘǧŜǊǊŜƛƴ ǾƻƻǊ ŘŜ ΨIŜŜǊŜƴ Ǿŀƴ 

hǊŀƴƧŜΩΦ 5ŜȊŜ ŀŎƘǘŜǊǘǳƛƴ Ǿŀƴ .ǊŜŘŀ ƛǎ ŜŜƴ ŜŎƘǘ ǊŜŎǊŜŀǝŜōƻǎ ǾƻƻǊ ŘŜ ƭƛŜŪŜōōŜǊǎ Ǿŀƴ 

ǿŀƴŘŜƭŜƴΣ ƘŀǊŘƭƻǇŜƴΣ ŬŜǘǎŜƴ Ŝƴ ǇŀŀǊŘǊƛƧŘŜƴΦ 

https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-matjens-170523-visvijver-hanneke-wiewau-134992064
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-matjens-170523-visvijver-hanneke-wiewau-134992064
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-matjens-buisse-hei-121222-riethoek-121145130
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-matjens-buisse-hei-121222-riethoek-121145130
https://www.afstandmeten.nl/index.php?id=3875291&key=MRjwp392mH1ZI
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/kelsdonk-laarzen-vlonderpad-110725-windgat-221485093
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/kelsdonk-laarzen-vlonderpad-110725-windgat-221485093


5Ŝ DŀƭŘŜǊǎŜ IŜƛ ƛǎ ŜŜƴ ƘŜƛŘŜƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ мулƘŀ ƳŜǘ ǾƻƻǊƴŀƳŜƭƛƧƪ ƎǊƻǾŜ ŘŜƴ Ŝƴ ƘŜƛŘŜΦ 

9Ŝƴ ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ǿƻǊŘǘ ƎŜōǊǳƛƪǘ ŀƭǎ ŘŜŦŜƴǎƛŜǘŜǊǊŜƛƴΦ Lƴ ŘŜ ǾŜǊōƛƴŘƛƴƎ ƴŀŀǊ ƘŜǘ 

aŀǎǘōƻǎ ƭƛƎǘ ƘŜǘ ǾŜŜƭ ōŜƭƻǇŜƴ ±ƭƻƴŘŜǊǇŀŘ Ŝƴ ŜǊ ƭƛƎƎŜƴ ƳŜŜǊŘŜǊŜ ǾŜƴƴŜƴΦ  

 

wƻǳǘŜ мтƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎŀƭŘŜǊǎŜπƘŜƛπŜƴπƳŀǎǘōƻǎπ

мтƪƳπлолфнрπƳŀǊŜƭƭŜƴǿŜƎπннффсфупн 

 

   {ǘǊƛƧōŜŜƪǎŜ IŜƛŘŜκ±ŀƭƪŜƴōŜǊƎκIƻƴŘǎŘƻƴƪκ[ǳŎƘǘŜƴōǳǊƎΦ 

5Ŝ {ǘǊƛƧōŜŜƪǎŜ IŜƛŘŜ ƭƛƎǘ ǘŜƴ ½ǳƛŘŜƴ Ǿŀƴ .ǊŜŘŀ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ {ǘǊƛƧōŜŜƪǎŜπ Ŝƴ ŘŜ /ƘŀŀƳǎŜ 

.ŜŜƪ ǘŜƎŜƴ ŘŜ .ŜƭƎƛǎŎƘŜ ƎǊŜƴǎΦ ό9ƴ ƴŜǘ ŜǊƻǾŜǊ ƘŜǘ ŘƻƳŜƛƴōƻǎ 5Ŝ 9ƭǎŀƪƪŜǊ Řŀǘ ƛƴ 

ǎƻƳƳƛƎŜ ǊƻǳǘŜǎ ƛǎ ƻǇƎŜƴƻƳŜƴύ IŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƪŜƴƳŜǊƪǘ ȊƛŎƘ ŘƻƻǊ ƘŜƛŘŜ ƳŜǘ ǾŜƴƴŜƴΣ 

ōƻǎǎŜƴ Ŝƴ ōŜŜƪƧŜǎΦ  

¢ǳǎǎŜƴ ŘŜ {ǘǊƛƧōŜŜƪǎŜ IŜƛŘŜ Ŝƴ {ǘǊƛƧōŜŜƪǎŜ .ŜŜƪ ƭƛƎǘ ŘŜ DƻǳŘōŜǊƎ 

ƳŜǘ ƘŜǘ DƻǳŘōŜǊƎǾŜƴΣ ǾƻƻǊ ƳƛƧ ŜŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ Ƴƻƻƛǎǘ ƎŜƭŜƎŜƴ ǾŜƴƴŜƴ Ǿŀƴ .ǊŀōŀƴǘΦ IŜǘ 

ƭƛƎǘ ǘǳǎǎŜƴ ŜŜƴ ǇŀǊŀōƻƻƭŘǳƛƴ Řŀǘ рπс ƳŜǘŜǊ ōƻǾŜƴ ƘŜǘ ƭŀƴŘǎŎƘŀǇ ǳƛǘǎǘŜŜƪǘΦ Lƴ Řƛǘ 

ƎŜōƛŜŘƧŜ ȊƛŜ ƧŜ ǾŜŜƭ όǊƻƻŦύ ǾƻƎŜƭǎΣ Ŝƴ ƳŜǘ ǿŀǘ ƎŜƭǳƪ ŜŜƴ ǊŜŜΣ ƘŀŀǎΣ Ǿƻǎ Ŝƴ ŜŜƪƘƻƻǊƴΦ 

ƘǧǇǎΥκκƎŀƭŘŜǊπǎǘǊƛƧōŜŜƪΦƴƭκbŀǘǳǳǊπwŜŎǊŜŀǝŜκbŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘŜƴκDƻǳŘōŜǊƎ  

bŜǘ ŀƭǎ ƻǇ ŘŜ .ǳƛǎǎŜ IŜƛŘŜ Ŝƴ ŘŜ tŀƴƴŜƴƘƻŜŦ ƘŜŜƊ ±ƛƴŎŜƴǘ Ǿŀƴ DƻƎƘ ŜŜƴ ŜƛƎŜƴ ƪŜƛ 

ƎŜƪǊŜƎŜƴΣ ŜŜƴ ȊƎƴ Ψ5ƛŎƘǘǎǘŜŜƴΩ ƳŜǘ ǘŜƪǎǘΦ IŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƘŜŜƊ Řŀƴ ƻƻƪ ƛŜǘǎ 

ǎŎƘƛƭŘŜǊŀŎƘǝƎǎ ƳŜǘ ǾŜƴƴŜƴΣ ƘŜƛŘŜ Ŝƴ ōŜŜƪƧŜǎΦ !ŀƴ ŘŜ ǊŀƴŘŜƴ ǾƛƴŘ ƧŜ ƭŀƴŘƎƻŜŘŜǊŜƴ 

ŀƭǎ ±ŀƭƪŜƴōŜǊƎΣ IƻƴŘǎŘƻƴƪ Ŝƴ [ǳŎƘǘŜƴōǳǊƎ Ŝƴ ƧŜ Ƴŀŀƪǘ ŜŜƴǾƻǳŘƛƎ ŀŀƴǎƭǳƛǝƴƎ ƴŀŀǊ 

ŘŜ /ƘŀŀƳǎŜ .ƻǎǎŜƴΦ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǊƻƻǘǎƳŀƎŀȊƛƴŜΦƴƭκǿŀƴŘŜƭŜƴκǎǘǊƛƧōŜŜƪǎŜπƘŜƛŘŜ  

 

wƻǳǘŜ моƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǎǘǊƛƧōŜŜƪπмфмлнпπмуутпмфлс  

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǎǘǊƛƧōŜŜƪπмуƪƳπлфлтнрπ

ǎƳƻƪƪŜƭŀŀǊπннммфунфр  

wƻǳǘŜ нсƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǳƭǘǊŀπǎǘǊƛƧōŜŜƪπŀƭǇƘŜƴπƭǳǎπмπ

ǎƳƻƪƪŜƭŀŀǊǘƧŜπммлруммуо  

 

 
{ǘǊƛƧōŜŜƪǎŜ IŜƛ 

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-galderse-hei-en-mastbos-17km-030925-marellenweg-229969842
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-galderse-hei-en-mastbos-17km-030925-marellenweg-229969842
https://galder-strijbeek.nl/Natuur-Recreatie/Natuurgebieden/Goudberg
https://www.rootsmagazine.nl/wandelen/strijbeekse-heide
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-strijbeek-191024-188741906
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-strijbeek-18km-090725-smokkelaar-221198295
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-strijbeek-18km-090725-smokkelaar-221198295
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-ultra-strijbeek-alphen-lus-1-smokkelaartje-110581183
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-ultra-strijbeek-alphen-lus-1-smokkelaartje-110581183


/ƘŀŀƳǎŜ .ƻǎǎŜƴκ!ƭǇƘŜƴǎŜ .ŜǊƎŜƴΦ 

{ǘŀŀǘǎōƻǎōŜƘŜŜǊ ōŜƘŜŜǊǘ Řƛǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ Řŀǘ ōŜǎǘŀŀǘ ǳƛǘ ŘŜ /ƘŀŀƳǎŜ .ƻǎǎŜƴΣ ŘŜ 

¦ƭǾŜƴƘƻǳǘǎŜ ōƻǎǎŜƴΣ ŘŜ !ƭǇƘŜƴǎŜ .ŜǊƎŜƴ Ŝƴ ŘŜ DŜƴŜǊŀŀƭǎōƻǎǎŜƴΦ {ŀƳŜƴ ǾƻǊƳŜƴ ȊƛƧ 

ŜŜƴ ƳƻƻƛŜ ŎƻƳōƛƴŀǝŜ Ǿŀƴ ŜŜǳǿŜƴƻǳŘŜ ōƻǎǎŜƴΣ ŘǊŀǎǎƛƎŜ ƎǊŀǎƭŀƴŘŜƴΣ ōŜŜƪƧŜǎΣ 

ǎǘǳƛŦȊŀƴŘōŜǊƎŜƴ Ŝƴ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘŜƴ ƳŜǘ ǾŜƴƴŜƴ ŀƭǎ tǳǘǾŜƴ Ŝƴ hǎǎŜƴƎƻƻǊΦ IƛŜǊ ƎǊŀȊŜƴ 

ǊŜŜšƴ Ŝƴ ǾƭƛŜƎŜƴ ǊƻƻŦǾƻƎŜƭǎ ƻǾŜǊ ŘŜ ǘƻǇǇŜƴ Ǿŀƴ ōƻƳŜƴΦ ±ƻƻǊƳŀƭƛƎŜ 

ƭŀƴŘōƻǳǿǇŜǊŎŜƭŜƴ ǿŜǊŘŜƴ ǿŜŜǊ ƛƴ ƻǳŘŜ ǎǘŀŀǘ ǘŜǊǳƎƎŜōǊŀŎƘǘ ǿŀŀǊŘƻƻǊ ŜǊ ƻǇƴƛŜǳǿ 

ǾŜƴƴŜƴ Ŝƴ ƳƻŜǊŀǎƎŜōƛŜŘŜƴ ƳŜǘ ƻǇŜƴ ǇƭŜƪƪŜƴ ȊƛƧƴ ƻƴǘǎǘŀŀƴΦ .ƛƧ ŘŜ !ƭǇƘŜƴǎŜ .ŜǊƎŜƴ 

ƭƛƎǘ ǊŜŎǊŜŀǝŜƎŜōƛŜŘ Ωǘ ½ŀƴŘ ƳŜǘ ŜŜƴ ƎǊƻǘŜ ȊǿŜƳǇƭŀǎΦ 

 

wƻǳǘŜ муƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκŦǇπǿŀƴŘŜƭǘǊŀƛƭπŎƘŀŀƳπмулоннπ

ǎǘŜŜƴƎǊƻŜǾŜπфттррслт 

wƻǳǘŜ нмƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκŎƘŀŀƳπǘπȊŀƴŘπнплунмπŘŜπ

ǎǘŜŜƴƎǊƻŜǾŜπумфртнфо  

wƻǳǘŜ ннƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǳƭǘǊŀπǎǘǊƛƧōŜŜƪπŀƭǇƘŜƴπƭǳǎπнπ

ǎǘŜŜƴƎǊƻŜǾŜπŎƘŀŀƳπмммлфтптр  

wƻǳǘŜ рл ƪƳΣ ŘƛŜ Ǿŀƴ {ǘǊƛƧōŜŜƪ ǘƻǘ !ƭǇƘŜƴ ŜŜƴ ƎǊƻǘŜ ƭǳǎ ƳŀŀƪǘΦ 

ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǎǘǊƛƧōŜŜƪπŎƘŀŀƳπŀƭǇƘŜƴπрлƪƳπммусолфно  

 

 
±ŜǊƪŜƴƴƛƴƎ ǾƻƻǊ ŘŜ .ǊŀōŀƴǘǎŜ ǘǊŀƛƭǎŜǊƛŜ ōƛƧ Ωǘ ½ŀƴŘ ƛƴ !ƭǇƘŜƴ 

 

.ƻǎǿŀŎƘǘŜǊƛƧ 5ƻǊǎǘΦ 

5Ŝ .ƻǎǿŀŎƘǘŜǊƛƧ 5ƻǊǎǘ ƛǎ ŜŜƴ ōƻǎ Ǿŀƴ ƻƴƎŜǾŜŜǊ мΦмлл ƘŜŎǘŀǊŜ ǘǳǎǎŜƴ .ǊŜŘŀΣ 

hƻǎǘŜǊƘƻǳǘ Ŝƴ ¢ƛƭōǳǊƎΦ 

IŜǘ ƎŜōƛŜŘ ōŜǎǘŀŀǘ ǾƻƻǊƴŀƳŜƭƛƧƪ ǳƛǘ ōƻǎ ƳŜǘ ƎǊƻǾŜ ŘŜƴƴŜƴ Řŀǘ ƛƴ ŘŜ мфŜ ŜŜǳǿ ƻǇ 

ƘŜƛŘŜƎŜōƛŜŘ ƛǎ ŀŀƴƎŜǇƭŀƴǘΦ 5ƛǘ ƎŜōƛŜŘ ǎǘƻƴŘ ōŜƪŜƴŘ ŀƭǎ {ŜǘŜǊǎŜ IŜƛŘŜΦ [ŀǘŜǊ ǿŜǊŘ 

ǾŜŜƭ ōƻǎ ƎŜƪŀǇǘΣ ƻƳŘŀǘ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ŀƭǎ ƳƛƭƛǘŀƛǊ ƻŜŦŜƴǘŜǊǊŜƛƴ ƛƴ ƎŜōǊǳƛƪ ǿŜǊŘ ƎŜƴƻƳŜƴΦ 

½ƻ ƻƴǘǎǘƻƴŘŜƴ ȊŀƴŘǾŜǊǎǘǳƛǾƛƴƎŜƴΦ bŀŘŀǘ ŘŜ ƳƛƭƛǘŀƛǊŜƴ ƘƛŜǊ ǾŜǊǘǊƻƪƪŜƴ ƪǿŀƳ ŜǊ ƳŜŜǊ 

ƘŜƛŘŜ Ŝƴ ƭƻƻŧƻǎΦ 

https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-wandeltrail-chaam-180322-steengroeve-97755607
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-wandeltrail-chaam-180322-steengroeve-97755607
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/chaam-t-zand-240821-de-steengroeve-81957293
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/chaam-t-zand-240821-de-steengroeve-81957293
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-ultra-strijbeek-alphen-lus-2-steengroeve-chaam-111097475
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-ultra-strijbeek-alphen-lus-2-steengroeve-chaam-111097475
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-strijbeek-chaam-alphen-50km-118630923


5ŀŀǊƴŀŀǎǘ ȊƛƧƴ ŜǊ ŜŜƴ ŀŀƴǘŀƭ ƭŜŜƳǇǳǧŜƴ ŘƛŜ ƻƴǘǎǘŀŀƴ ȊƛƧƴ ŘƻƻǊ ŘŜ ŀŎǝǾƛǘŜƛǘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ 

ǾƻƻǊƳŀƭƛƎŜ ǎǘŜŜƴŦŀōǊƛŜƪ Ϧ5Ŝ ±ƛƧŦ 9ƛƪŜƴϦΣ ŘƛŜ ȊƛŎƘ ǘŜ wƛƧŜƴ ōŜǾƻƴŘΦ  

±ƻƻǊ ōŜƎǊŀȊƛƴƎ ȊƛƧƴ ŜǊ ŜŜǊǎǘ {ŎƘƻǘǎŜ ƘƻƻƎƭŀƴŘŜǊǎ ƛƴƎŜȊŜǘΣ ƳŀŀǊ ƛƴ нлму ȊƛƧƴ ŘƛŜ ƴŀ 

ƛƴŎƛŘŜƴǘŜƴ ƳŜǘ ōŜȊƻŜƪŜǊǎ ǿŜŜǊ ǿŜƎƎŜƘŀŀƭŘΦ ±ŀƴŀŦ нлнм ƎǊŀȊŜƴ ŜǊ Dŀƭƭƻǿŀȅ 

ǊǳƴŘŜǊŜƴΦ ±ŀƴ мфнт ǘƻǘ нллс ǿŜǊŘ ƘƛŜǊ bŀǘǳǳǊōŀŘ {ǳǊŀŜ ǾŜŜƭ ōŜȊƻŎƘǘ Ŝƴ ƴŀ ǎƭǳƛǝƴƎ 

ƘƛŜǊǾŀƴ ƪƻƴ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊ ȊƛƧƴ ƎŀƴƎ ƎŀŀƴΦ 

±ŜǊŘŜǊ ǾƛƴŘ ƧŜ ƘƛŜǊΣ ƻƴŘŜǊ ŘŜ ƴƻŜƳŜǊ Ψ[ŀƴŘƪǳƴǎǘΩ ŜŜƴ ǎŜǊƛŜ ŦƻƭƭƛŜǎΣ ŘƛŜ ŘƻƻǊ 

ƪǳƴǎǘŜƴŀŀǊǎ Ŝƴ ŀǊŎƘƛǘŜŎǘŜƴ ȊƛƧƴ ƻƴǘǿƻǊǇŜƴ Ŝƴ ŜŜƴ ŦǳƴŎǝŜ ƘŜōōŜƴ ŘƛŜ Ǉŀǎǘ ōƛƧ ƘŜǘ 

ōƻǎΦ 5ŜȊŜ ȊƛƧƴ ƻΦŀΦ ŜŜƴ ŘǳƛǾŜƴǘƻǊŜƴΣ ŜŜƴ ǳƛǘȊƛŎƘǘǇƭŜƪ ǾƻƻǊ ǊƻƭǎǘƻŜƭƎŜōǊǳƛƪŜǊǎ Ŝƴ ŜŜƴ  

ǾƭŜŜǊƳǳƛȊŜƴƪŜƭŘŜǊΦ  

 

wƻǳǘŜ мпƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōƻǎǿŀŎƘǘŜǊƛƧπŘƻǊǎǘπмпƪƳπ

нмлснрπōŜǳƳπнмуфлуоул 

wƻǳǘŜ мфƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπŘƻǊǎǘπмфƪƳπнллмнрπōŜǳƳπ

мффсоснрп 

wƻǳǘŜ нсƪƳΦ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōƻǎǿŀŎƘǘŜǊƛƧπŘƻǊǎǘπнсƪƳπ

лснрπōŜǳƳπнлрофотсо 

 

 

5ǳƛǾŜƴǘƻǊŜƴΤ ŜŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ CƻƭƭƛŜǎ ƛƴ .ƻǎǿŀŎƘǘŜǊƛƧ 5ƻǊǎǘ 

 

 

 

https://www.landkunst.nl/locaties/follies-boswachterij-dorst/
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-boswachterij-dorst-14km-210625-beum-218908380
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-boswachterij-dorst-14km-210625-beum-218908380
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-dorst-19km-200125-beum-199636254
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-dorst-19km-200125-beum-199636254
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-boswachterij-dorst-26km-0625-beum-205393763
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-boswachterij-dorst-26km-0625-beum-205393763


hƻǎǘŜǊƘŜƛŘŜκ/ŀŘŜǧŜƴƪŀƳǇΦ 

[ŀƴŘƎƻŜŘ hƻǎǘŜǊƘŜƛŘŜ ƛǎ ŜŜƴ ǾƻƻǊƳŀƭƛƎ ƘŜƛŘŜƎŜōƛŜŘ ǘǳǎǎŜƴ hƻǎǘŜǊƘƻǳǘ Ŝƴ .ǊŜŘŀΦ 

9ƛƴŘ ƴŜƎŜƴǝŜƴŘŜ ŜŜǳǿ ƛǎ ƘŜǘ ōŜǇƭŀƴǘ ƳŜǘ ȊŜǾŜƴǝƎ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ōƻƻƳǎƻƻǊǘŜƴΦ IŜǘ ƛǎ 

ŘŀŀǊŘƻƻǊ ƴŜǘ ƻŦ ƧŜ ƛƴ ŜŜƴ ǇŀǊƪ ǿŀƴŘŜƭǘΦ 

/ŀŘŜǧŜƴƪŀƳǇ ƛǎ ƻƴŘŜǊŘŜŜƭ Ǿŀƴ ƘŜǘ фр ƘŜŎǘŀǊŜ ƎǊƻǘŜ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ¢ŜǘŜǊƛƴƎǎŜ IŜƛŘŜ 

ǘŜƴ ƻƻǎǘŜƴ Ǿŀƴ ¢ŜǘŜǊƛƴƎŜƴΦ IŜǘ ȊǳƛŘŜƭƛƧƪŜ ŘŜŜƭ ŜǊǾŀƴ ǿƻǊŘǘ /ŀŘŜǧŜƴƪŀƳǇ ƎŜƴƻŜƳŘΦ 

5ƛǘ ƛǎ ŜŜƴ ƘŜƛŘŜπ Ŝƴ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ ƻƴƎŜǾŜŜǊ мл ƘŜŎǘŀǊŜ ƎǊƻƻǘ ƳŜǘ ȊƻƎŜƴƻŜƳŘ 

ŜƛƪŜƴƘŀƪƘƻǳǘΦ IŜǘ ŘŜŜŘ ƻƻƪ ŘƛŜƴǎǘ ŀƭǎ ƻŜŦŜƴǘŜǊǊŜƛƴ Ǿŀƴ ŘŜ ŎŀŘŜǧŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ 

YƻƴƛƴƪƭƛƧƪŜ aƛƭƛǘŀƛǊŜ !ŎŀŘŜƳƛŜ ƛƴ .ǊŜŘŀΣ ǾŀƴŘŀŀǊ ŘŜ ƴŀŀƳΦ 

!ŀƴƎŜȊƛŜƴ ŘŜ ŀŀƴǿŜȊƛƎƘŜƛŘ Ǿŀƴ ŘŜ ǎƴŜƭǿŜƎ ƴƛŜǘ ǘŜ ǾŜǊƳƛƧŘŜƴ ƛǎΣ ǿŀǎ ƘŜǘ ǾƻƻǊ ƳƛƧ ŜŜƴ 

ŜŜƴƳŀƭƛƎŜ ŜȄŜǊŎƛǝŜΦ 

wƻǳǘŜ мнƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκŦǇπƻƻǎǘŜǊƘŜƛŘŜπŘƻǊǎǘπ

ŎŀŘŜǧŜƴƪŀƳǇπмнƪƳπомлонрπнлсфролоп  

 

±ŀƭƭŜƛ Ǿŀƴ Ωǘ aŜǊƪǎƪŜΦ 

IŜǘ aŜǊƪǎƪŜ όŀŦƎŜƭŜƛŘ Ǿŀƴ ŘŜ aŀǊƪύ ǾƻǊƳǘ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪŜ ƎǊŜƴǎ ǘǳǎǎŜƴ bŜŘŜǊƭŀƴŘ Ŝƴ 

.ŜƭƎƛš Ŝƴ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ bƻƻǊŘŜǊƪŜƳǇŜƴ Ŝƴ bƻƻǊŘπ.ǊŀōŀƴǘΦ IƻǳǘǎƛƴƎŜƭǎ Ŝƴ 

ōǊŀƳŜƴǿŀƭƭŜǘƧŜǎΣ ōƭƻŜƳǊƛƧƪŜ ƎǊŀǎƭŀƴŘŜƴΣ ǇƻŜƭŜƴΣ ƘŜƛǎŎƘǊŀƭŜ ƎǊŀǎƭŀƴŘŜƴ Ŝƴ ƘŜŜƭ ǾŜŜƭ 

ȊǿŀǊǘŜ ŜƭȊŜƴΣ ŘƛŜ Ȋƻ ƎǊŀŀƎ ƳŜǘ Ƙǳƴ ǾƻŜǘŜƴ ƛƴ ƘŜǘ ǿŀǘŜǊ ǎǘŀŀƴΣ ǾƻǊƳŜƴ мфллƘŀ 

ōƛƧȊƻƴŘŜǊŜ ƴŀǘǳǳǊΦ 5Ŝ ŘǊŀǎǎƛƎŜ ƘƻƻƛƭŀƴŘŜƴ Ŝƴ ōƻǎǎŜƴ ŀŀƴ ǿŜŜǊǎȊƛƧŘŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ōŜŜƪ 

ƘŜǊōŜǊƎŜƴ ȊŜƭŘȊŀƳŜ ǇƭŀƴǘŜƴǎƻƻǊǘŜƴ Ŝƴ ŀƳŬōƛŜšƴΦ wƻƴŘ ŘŜ ǾŜƴƴŜƴ ǎǇƻǘ ƧŜ ǊŜƛƎŜǊǎΣ 

ƭŜǇŜƭŀŀǊǎΣ ƎǊǳǧƻ Ŝƴ ǿǳƭǇΦ 

²ƻǊǘŜƭ YƻƭƻƴƛŜ Ƴŀŀƪǘ ƻƻƪ ŘŜŜƭ ǳƛǘ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘΦ ²ƛƭ ƧŜ ƛƴ ŘŜ ōŜŜƪǾŀƭƭŜƛ Ǝŀŀƴ 

ǿŀƴŘŜƭŜƴΣ ōǊŜƴƎ Řŀƴ ȊŜƪŜǊ ƻƻƪ ƭŀŀǊȊŜƴ ƳŜŜ ǿŀƴǘ ƘŜǘ ƪŀƴ ƘƛŜǊ ƘŜŜƭ ƴŀǘ ȊƛƧƴΦ Lƴ ŘŜ 

ƻǳŘŜ ƭŀƴŘƭƻǇŜǊǎōƻŜǊŘŜǊƛƧ Ǿŀƴ ²ƻǊǘŜƭ YƻƭƻƴƛŜ ǾƛƴŘ ƧŜ ōŜȊƻŜƪŜǊǎŎŜƴǘǊǳƳ 5Ŝ YƭŀǇŜƪǎǘŜǊΦ  

wƻǳǘŜ муƪƳ Υ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπǾŀƭƭŜƛπǾŀƴπǘπƳŜǊƪǎƪŜπ

нрлфннπŘŜπƪƭŀǇŜƪǎǘŜǊπммпрнлмоу  

  [ŀŀǊȊŜƴǇŀŘ aŜǊƪǎƪŜ 

https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-oosterheide-dorst-cadettenkamp-12km-310325-206953034
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-oosterheide-dorst-cadettenkamp-12km-310325-206953034
https://www.natuurenbos.be/wortel-kolonie
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-vallei-van-t-merkske-250922-de-klapekster-114520138
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-vallei-van-t-merkske-250922-de-klapekster-114520138


wŜƎƛƻ aƛŘŘŜƴπ.Ǌŀōŀƴǘ π ¢ƛƭōǳǊƎΦ 

wŜƎǘŜ IŜƛŘŜ Ŝƴ wƛŜƭǎ IƻŜƃŜΦ 

5Ŝ wŜƎǘŜ IŜƛŘŜ ǾƻǊƳǘ ǎŀƳŜƴ ƳŜǘ ƘŜǘ wƛŜƭǎ IƻŜƃŜΣ IŀƭǾŜ aŀŀƴΣ hƻƛƧŜǾŀŀǊǎƴŜǎǘ Ŝƴ 

bƛŜǳǿƪŜǊƪ ŜŜƴ ŀŀƴŜŜƴƎŜǎƭƻǘŜƴ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ Ǿŀƴ ŎƛǊŎŀ утс ƘŜŎǘŀǊŜΦ IŜǘ ōŜǎǘŀŀǘ ǳƛǘ 

ƘŜƛŘŜΣ ŜŜƴ ƳƻŜǊŀǎǎƛƎ ōŜŜƪŘŀƭΣ ƭƻƻŦπ Ŝƴ ƴŀŀƭŘōƻǎǎŜƴ Ŝƴ ƭƻƻǇǘ Ǿŀƴ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜ DƻƛǊƭŜ 

ǘƻǘ ŀŀƴ ŘŜ ƎǊŜƴǎ ƳŜǘ .ŜƭƎƛšΦ hƳŘŀǘ ƘŜǘ ōŜŜƪŘŀƭ Ǿŀƴ ŘŜ [ŜƛƧ ƘƛŜǊ ŜŜƴ ǳƛǘƎŜǎǘǊŜƪǘ 

ƘŜƛŘŜπ Ŝƴ ȊŀƴŘǎǘǳƛŦƎŜōƛŜŘ ŘƻƻǊǎƴƛƧŘǘΣ ǘǊŜŦ ƧŜ ŜǊ ǾƻƻǊ bŜŘŜǊƭŀƴŘǎŜ ōŜƎǊƛǇǇŜƴ ƎǊƻǘŜ 

ƘƻƻƎǘŜǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴ ŀŀƴΦ aŜǘ ǎƻƳǎ ǿŜƭ ŜŜƴ ǾŜǊǎŎƘƛƭ Ǿŀƴ ǾƛƧŦ ƳŜǘŜǊΗ  

¢ȅǇŜǊŜƴŘ ȊƛƧƴ ƻƻƪ ŘŜ ȊŜǾŜƴ ƎǊŀŪŜǳǾŜƭǎ ǳƛǘ ŘŜ ±ǊƻŜƎŜ .ǊƻƴǎǝƧŘΣ ŘƛŜ ƴƻƎ ƎƻŜŘ 

ȊƛŎƘǘōŀŀǊ ȊƛƧƴΦ 

 

wƻǳǘŜ моƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎƻƛǊƭŜπоπмоƪƳπнлнрπ

ƪƭƻƻǎǘŜǊπƴƛŜǳǿƪŜǊƪπннннсфпнп 

wƻǳǘŜ муƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎƻƛǊƭŜπнπмуƪƳπнолтнрπ

ƪƭƻƻǎǘŜǊπƴƛŜǳǿƪŜǊƪπнннмфлфуф 

 

 
9Ŝƴ ǾǊƻŜƎŜ ǾƻƎŜƭ ΧΧΧΧΦΦ 

 

wƻƻǾŜǊǘǎŎƘŜ IŜƛŘŜ ς 5Ŝ ¦ǘǊŜŎƘǘΦ 

5Ŝ wƻƻǾŜǊǘǎŎƘŜ IŜƛŘŜΣ ƴŀōƛƧ 9ǎōŜŜƪ Ŝƴ IƛƭǾŀǊŜƴōŜŜƪΣ ƻƳǾŀǘ рллƘŀ ōƻǎ Ŝƴ ƘŜƛŘŜΦ 

IŜǘ ōǳƛǘŜƴƭŀƴŘ ƛǎ ƴƛŜǘ ǾŜǊ ǿŜƎ ƎŜȊƛŜƴ ƘƛŜǊ ǾǊƻŜƎŜǊ ŘŜ ǎǘƻƻƳǘǊŀƳ Ǿŀƴ ¢ƛƭōǳǊƎ ƴŀŀǊ ƘŜǘ 

.ŜƭƎƛǎŎƘŜ tƻǇǇŜƭ ǊŜŜŘΦ 

IŜǘ ǾŜƴ tŀǇǎŎƘƻǘ Ƴŀŀƪǘ ƴƻƎ ŘŜŜƭ ǳƛǘ Ǿŀƴ DƻǊǇ Ŝƴ wƻƻǾŜǊǘ Ŝƴ ƘŜǘ Řŀƭ Ǿŀƴ ŘŜ 

wƻǾŜǊǘǎŎƘŜ [ŜƛƧ ƛǎ ƻƻƪ ŘƛŎƘǘōƛƧΦ 

 

https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-goirle-3-13km-2025-klooster-nieuwkerk-222269424
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-goirle-3-13km-2025-klooster-nieuwkerk-222269424
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-goirle-2-18km-230725-klooster-nieuwkerk-222190989
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-goirle-2-18km-230725-klooster-nieuwkerk-222190989


!ŀƴǎƭǳƛǘŜƴŘ ƭƻǇŜƴ ǿŜ ƻǾŜǊ ƛƴ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ 5Ŝ ¦ǘǊŜŎƘǘΣ ŜŜƴ ǇǊŀŎƘǝƎ ƎŜōƛŜŘ ƛƴ ŘŜ 

.ǊŀōŀƴǘǎŜ YŜƳǇŜƴΦ hƻƛǘ ōŜƎƻƴƴŜƴ ŀƭǎ ƻƴǘƎƛƴƴƛƴƎǎǇǊƻƧŜŎǘΣ ōŜǎǘŀŀǘ ƘŜǘ ƭŀƴŘƎƻŜŘ ƴǳ 

ǾƻƻǊƴŀƳŜƭƛƧƪ ǳƛǘ ōƻǎπ Ŝƴ ƴŀǘǳǳǊǘŜǊǊŜƛƴŜƴΣ ŀƪƪŜǊπ Ŝƴ ƎǊŀǎƭŀƴŘŜƴΦ 

ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦƭŀƴŘƎƻŜŘŘŜǳǘǊŜŎƘǘΦŎƻƳκ 

 

²ŀǘ ǿŜ ƻǇ ŘŜ ǊƻǳǘŜ ƻƻƪ ǘŜƎŜƴƪƻƳŜƴ ƛǎ ƪǳƴǎǘ ƛƴ ƘŜǘ ƭŀƴŘǎŎƘŀǇ ƳŜǘ ƻΦŀΦ ǿŜǊƪ Ǿŀƴ 

!ƴŘǊŜŀǎ {ŎƘƻǘŜƭ Ȋƻŀƭǎ Ψ.ŀŀŘǎǘŜǊ ƛƴ .ǊƻŜƪŜƭƛƴƎΩ Ŝƴ Ψ±ŜǊǊƻŜǎǘŜ ǇΦƪΦΩǎΩ Ǿŀƴ IŀƴƴŜǎ 

±ŜǊƘƻŜǾŜƴΦ 

ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǾƛǎƛǘōǊŀōŀƴǘΦŎƻƳκƴƭκǊƻǳǘŜƻǾŜǊȊƛŎƘǘκмуннмтрфптκŀƴŘǊŜŀǎπǎŎƘƻǘŜƭπ

ǿŀƴŘŜƭǊƻǳǘŜ 

 

wƻǳǘŜ нфƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκƎƻǊǇπǊƻƻǾŜǊǘπǳǘǊŜŎƘǘπнтлфноπ

ƎƻǊǇǎπōŀŀƴǘƧŜπмпуплрнмуκǇƘƻǘƻπфорнсмсф 

 

 

   
YǳƴǎǘǊƻǳǘŜ ƛƴ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊ 

 

 

hƛǎǘŜǊǿƛƧƪκYŀƳǇƛƴŀΦ 

5Ŝ YŀƳǇƛƴŀ Ŝƴ hƛǎǘŜǊǿƛƧƪǎŜ ±ŜƴƴŜƴ όноллƘŀύ ƭƛƎƎŜƴ ǘǳǎǎŜƴ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ .ƻȄǘŜƭΣ 

hƛǊǎŎƘƻǘΣ hƛǎǘŜǊǿƛƧƪ Ŝƴ ¢ƛƭōǳǊƎΦ IŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƛǎ ǳƴƛŜƪ ǾŀƴǿŜƎŜ ŘŜ ƴŀǧŜ ƘŜƛŘŜ ƳŜǘ ŘŜ 

ǾŜƭŜ ǾŜƴƴŜƴΣ ǎǘǊǳǿŜƭŜƴΣ ōŜŜƳŘŜƴΣ ƭƻƻŧƻǎǎŜƴ Ŝƴ ōƭŀǳǿƎǊŀǎƭŀƴŘŜƴΦ  
5Ŝ ƳŜŜǎǘŜ ǾŜƴƴŜƴ ƛƴ Řƛǘ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ ƻƴǘǎǘƻƴŘŜƴ ƴŀ ŘŜ ƭŀŀǘǎǘŜ ƛƧǎǝƧŘΦ LWȊƛƎŜ 

ǇƻƻƭǿƛƴŘŜƴ ōƭƛŜȊŜƴ ȊŀƴŘ ƻǇ ǘƻǘ ƘŜǳǾŜƭǘƧŜǎΣ ŘƛŜ ƴǳ ƴƻƎ ƎƻŜŘ ǘŜ ȊƛŜƴ ȊƛƧƴ ƛƴ ƘŜǘ ōƻǎΦ 

!ŎƘǘŜǊ ŘŜ ƘŜǳǾŜƭǎ ǾǳƭŘŜƴ ŘŜ ǳƛǘƎŜǿŀŀƛŘŜ ƪƻƳƳŜƴ ȊƛŎƘ ƳŜǘ ǊŜƎŜƴǿŀǘŜǊ Ŝƴ Ȋƻ 

ƻƴǘǎǘƻƴŘŜƴ ǝŜƴǘŀƭƭŜƴ ǾŜƴƴŜƴΦ 9Ŝƴ ƭŜŜƳƭŀŀƎ ƛƴ ŘŜ ōƻŘŜƳ ȊƻǊƎǘ ŜǊǾƻƻǊ Řŀǘ ƘŜǘ ǿŀǘŜǊ 

ƴƛŜǘ ǿŜƎȊŀƪǘΦ 9Ŝƴ ǳƛǘȊƻƴŘŜǊƛƴƎ ƛǎ ƘŜǘ YƻƭƪǾŜƴΣ Řŀǘ ŘƻƻǊ ƘŜǘ ƪƻƭƪŜƴŘŜ ǿŀǘŜǊ Ǿŀƴ ŜŜƴ 

ƻǳŘŜ ǊƛǾƛŜǊ ƛǎ ƻƴǘǎǘŀŀƴΦ 

!ƴŘŜǊŜ ǾŜƴƴŜƴ ƘŜǊƛƴƴŜǊŜƴ ŀŀƴ Ƙǳƴ ǾǊƻŜƎŜǊŜ ƎŜōǊǳƛƪǎŦǳƴŎǝŜΣ Ȋƻŀƭǎ ŘŜ .ǊƻǳǿƪǳƛǇΣ 

ǿŀŀǊ ōƛŜǊōǊƻǳǿŜǊǎ Ƙǳƴ ƪǳƛǇŜƴ ǊŜƛƴƛƎŘŜƴΦ IŜǘ .ǊŀƴŘǾŜƴ Řŀƴƪǘ ȊƛƧƴ ƴŀŀƳ ŀŀƴ ƘŜǘ ŦŜƛǘ 

Řŀǘ ƘƛŜǊ ǾǊƻŜƎŜǊ ōƭǳǎǿŀǘŜǊ ǳƛǘƎŜƘŀŀƭŘ ǿŜǊŘΦ ²ŜŜǊ ŀƴŘŜǊŜ ȊƛƧƴ ǾŜǊƴƻŜƳŘ ƴŀŀǊ 

ōŜƪŜƴŘŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƻŦ ǇŜǊǎƻƴŜƴΣ Ȋƻŀƭǎ ƘŜǘ {ǇŜƛƧŎƪǾŜƴ Ŝƴ ±ŀƴ 9ǎǎŎƘŜƴǾŜƴΦ  

https://www.landgoeddeutrecht.com/
https://www.visitbrabant.com/nl/routeoverzicht/1822175947/andreas-schotel-wandelroute
https://www.visitbrabant.com/nl/routeoverzicht/1822175947/andreas-schotel-wandelroute
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/gorp-roovert-utrecht-270923-gorps-baantje-148405218/photo-93526169
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/gorp-roovert-utrecht-270923-gorps-baantje-148405218/photo-93526169


9Ŝƴ ǇǊŀŎƘǝƎŜ ǇŀǳȊŜǇƭŜƪ ƛǎ ŘŜ ±ŀƴ ¢ƛŜƴƘƻǾŜƴōŀƴƪ ŀŀƴ ŘŜ ǊŀƴŘ Ǿŀƴ ƘŜǘ ±ŀƴ 

9ǎǎŎƘŜƴǾŜƴΦ 5Ŝ ōŀƴƪ ǎǘŀŀǘ ŜǊ ŀƭ ǎƛƴŘǎ мфор Ŝƴ ƛǎ ǾŜǊƴƻŜƳŘ ƴŀŀǊ tƛŜǘŜǊ Ǿŀƴ 

¢ƛŜƴƘƻǾŜƴΣ ƴŀǘǳǳǊōŜǎŎƘŜǊƳŜǊ Ǿŀƴ ƘŜǘ ŜŜǊǎǘŜ ǳǳǊΦ IƛƧ ǎǇŜŜƭŘŜ ŜŜƴ ƘƻƻŦŘǊƻƭ ōƛƧ ŘŜ 

ŀŀƴƪƻƻǇ Ǿŀƴ ŘŜ hƛǎǘŜǊǿƛƧƪǎŜ .ƻǎǎŜƴ Ŝƴ ±ŜƴƴŜƴΦ bŜǘ ƻǇ ǝƧŘΤ ŜŜƴ ǇǊƻƧŜŎǘƻƴǘǿƛƪƪŜƭŀŀǊ 

ǿƛƭŘŜ ƘŜǘ ōƻǎ ƪŀǇǇŜƴ Ŝƴ ŘŜ ǾŜƴƴŜƴ ŘǊƻƻƎƭŜƎƎŜƴ ƻƳ ŜǊ ŜŜƴ ǾƛƭƭŀǇŀǊƪ ǘŜ ōƻǳǿŜƴΦ  

 

wƻǳǘŜ рƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκŦǇπǾŜƴƴŜƴƭǳǎƧŜπƻƛǎǘŜǊǿƛƧƪπ

ммлоноπмнулнфмрс  

wƻǳǘŜ мсƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƻƛǎǘŜǊǿƛƧƪπмултнмπƴŜƳŜƭŀŜǊπ

турннплм  

wƻǳǘŜ ноƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƻƛǎǘŜǊǿƛƧƪǎŜπǾŜƴƴŜƴπннƪƳπ

нрлонрπōƻǎŎƘƻƻǊŘπнлслутмфт  

 

.ƻȄǘŜƭΥ YŀƳǇƛƴŀκIŜǘ DǊƻŜƴŜ ²ƻǳŘΦ 

!ŀƴǎƭǳƛǘŜƴŘ ƭƛŜǇŜƴ ǿŜ ƛƴ нлнл ŜŜƴ ǊƻǳǘŜ ƛƴ Ŝƴ ǘǳǎǎŜƴ YŀƳǇƛƴŀ Ŝƴ IŜǘ DǊƻŜƴŜ ²ƻǳŘ 

ƳŜǘ ȊƛƧƴ [ŜŜƳōƻǎǎŜƴΦ 9Ŝƴ ƎǊƻǘŜ ƎǊƻŜƴŜ ōǳũŜǊ Ǿŀƴ орΦлллƘŀΦ 

 

wƻǳǘŜ мрƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōƻȄǘŜƭπмолфнлнлπрстссонс  

 

 
hƛǎǘŜǊǿƛƧƪΤ ǾŜƴƴŜƴ ƛƴ ƻǾŜǊǾƭƻŜŘ 

 

 

 

 

 

 

 

https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-vennenlusje-oisterwijk-110323-128029156
https://nl.wikiloc.com/routes-wandelen/fp-vennenlusje-oisterwijk-110323-128029156
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-oisterwijk-180721-nemelaer-78522401
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-oisterwijk-180721-nemelaer-78522401
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-oisterwijkse-vennen-22km-250325-boschoord-206087197
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-oisterwijkse-vennen-22km-250325-boschoord-206087197
https://nl.wikiloc.com/routes-berglopen/fp-boxtel-13092020-56766326


[ƻƻƴ ƻǇ ½ŀƴŘκ¦ŘŜƴƘƻǳǘΦ 

5Ŝ [ƻƻƴǎŜ Ŝƴ 5ǊǳƴŜƴǎŜ 5ǳƛƴŜƴ ƛǎ ǊǳƛƳ оΦрлл ƘŜŎǘŀǊŜ ƎǊƻƻǘΦ 5ƻƻǊ ŘŜ ǇƻƻƭǿƛƴŘŜƴ ƛƴ 

ŘŜ ƭŀŀǘǎǘŜ ƛƧǎǝƧŘ ƻƴǘǎǘƻƴŘŜƴ ƛƴ .Ǌŀōŀƴǘ ǾŜŜƭ ŘƛƪƪŜ ǇŀƪƪŜǧŜƴ ȊŀƴŘΦ IŜǘ ƘǳƛŘƛƎŜ 

ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘ 5Ŝ [ƻƻƴǎŜ Ŝƴ 5ǊǳƴŜƴǎŜ 5ǳƛƴŜƴ ƭƛƎǘ ƻǇ ȊƻΩƴ ƘƻƎŜ ȊŀƴŘǊǳƎ Ŝƴ ƘƛŜǊ ǾƛƴŘ 

ƧŜ ŞŞƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƳŜŜǎǘ ǳƛǘƎŜǎǘǊŜƪǘŜ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘƎŜōƛŜŘŜƴ Ǿŀƴ ²Ŝǎǘπ9ǳǊƻǇŀΦ  

5ŜȊŜ .ǊŀōŀƴǘǎŜ {ŀƘŀǊŀ ƘŜŜƊ ŘŜǊǝƎ ǾƛŜǊƪŀƴǘŜ ƪƛƭƻƳŜǘŜǊ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘ Řŀǘ ƴƻƎ ǎǘŜŜŘǎ ǾǊƛƧ 

ǊƻƴŘ ƪŀƴ ǿŀŀƛŜƴΗ 

5Ŝ ǎƛǘǳŀǝŜ ƛǎ ƴƛŜǘ ŀƭǝƧŘ Ȋƻ ƎŜǿŜŜǎǘΦ [ŀƴƎŜ ǝƧŘ ǿŀǎ ƘŜǘ ȊŀƴŘ ƴŀƳŜƭƛƧƪ ƳŜǘ ƻŜǊōƻǎǎŜƴ 

ōŜŘŜƪǘΣ ǘƻǘ ŘŜȊŜ ƛƴ ŘŜ ǾŜŜǊǝŜƴŘŜ ŜŜǳǿ ǿŜǊŘŜƴ ƎŜƪŀǇǘΦ 9Ǌ ƪǿŀƳŜƴ ǳƛǘƎŜǎǘǊŜƪǘŜ 

ƘŜƛŘŜǾŜƭŘŜƴ ǾƻƻǊ ƛƴ ŘŜ ǇƭŀŀǘǎΣ ǿŀŀǊ ōƻŜǊŜƴ Ƙǳƴ ǾŜŜ ƭƛŜǘŜƴ ƎǊŀȊŜƴΦ 5ƻƻǊ 

ƻǾŜǊōŜƎǊŀȊƛƴƎ Ŝƴ ǇƭŀƎƎŜƴ ǊŀŀƪǘŜ ŘŜ ƎǊƻƴŘ ǾƻƭƭŜŘƛƎ ǳƛǘƎŜǇǳǘ Ŝƴ ǾŜǊŘǿŜŜƴ ŘŜ ƘŜƛŘŜΦ 

5Ŝ ǿƛƴŘ ƪǊŜŜƎ ǿŜŜǊ Ǿŀǘ ƻǇ ƘŜǘ ȊŀƴŘΦ 5ƻǊǇŜƴ Ŝƴ ŀƪƪŜǊǎ ƪǿŀƳŜƴ ƻƴŘŜǊ ƘŜǘ ȊŀƴŘ ǘŜ 

ƭƛƎƎŜƴΦ 5Ŝ ƻǇƳŀǊǎ Ǿŀƴ ƘŜǘ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘ ǿŜǊŘ ƎŜƪŜŜǊŘ ŘƻƻǊ ŘǿŀǊǎ ƻǇ ŘŜ ǿƛƴŘǊƛŎƘǝƴƎ 

ōƻƳŜƴǊƛƧŜƴ ǘŜ ǇƭŀŀǘǎŜƴΦ 

!ŀƴǎƭǳƛǘŜƴŘ ŀŀƴ ŘŜ ǊŀƴŘ ƭƛƎǘ 5Ŝ .ǊŀƴŘΣ ŜŜƴ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ƎŜōƛŜŘ ƳŜǘ ǿŀǘŜǊŀŪŀƴƪŜƭƛƧƪŜ 

ƴŀǘǳǳǊ ƛƴ ¦ŘŜƴƘƻǳǘ κ .ƛŜȊŜƴƳƻǊǘŜƭΦ IŜǘ ōŜǎǘŀŀǘ ǾƻƻǊƴŀƳŜƭƛƧƪ ǳƛǘ ōƻǎΣ ƎǊŀǎƭŀƴŘ Ŝƴ 

ƳƻŜǊŀǎΦ 5ƛǘ ōŜǘŜƪŜƴǘ Řŀǘ ƘŜǘ  ƳŀŀǊ ŜŜƴ ōŜǇŜǊƪǘ ŘŜŜƭ Ǿŀƴ ƘŜǘ ƧŀŀǊ ōŜƭƻƻǇōŀŀǊ ƛǎ 

ȊƻƴŘŜǊ ƴŀǧŜ ǾƻŜǘŜƴ ǘŜ ƘŀƭŜƴΦ 

wƛŎƘǝƴƎ ¢ƛƭōǳǊƎΣ ƳŀŀǊ ǘƻŎƘ ƛƴ ŜŜƴ ƻŀǎŜ Ǿŀƴ Ǌǳǎǘ ƭƛƎǘ Iǳƛǎ ǘŜǊ IŜƛŘŜ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ 

ǾŜŜƭȊƛƧŘƛƎ ƎŜōƛŜŘ ƳŜǘ ōƻǎΣ ƘŜƛŘŜ Ŝƴ ǾŜƴƴŜƴΦ Iǳƛǎ ǘŜǊ IŜƛŘŜ ƛǎ ŜŜƴ ǿŀŀǊ ǾƻƎŜƭǇŀǊŀŘƛƧǎ 

ǿŀŀǊ ƧŜ ōƛƧƴŀ ȊŜƪŜǊ ǾƻƎŜƭǎǇƻǧŜǊǎ ǘŜƎŜƴƪƻƳǘΦ ¢ƻŜƴ ƛƪ ŜǊ ŜŜƴ ǘǊƻŦ ƻǇ ƳƛƧƴ ǊƻǳǘŜ ƪǿŀƳ 

ƛƪ ŜǊŀŎƘǘŜǊ Řŀǘ ƛƪ ōƛƧ ƘŜǘ DŀƭƎŜƴǾŜƴ ǝƧŘŜƭƛƧƪ ƴƛŜǘ ǊƻƴŘ ƪƻƴ ƭƻǇŜƴ ǾŀƴǿŜƎŜ ƘŜǘ 

ōǊƻŜŘǎŜƛȊƻŜƴΦ 

5ƻƻǊ ƘŜǘ ȊŜŜǊ ƘƻƎŜ ǿŀǘŜǊ Ǿŀƴ нлнпκнлнр ƛǎ ƘŜǘ нрл ƳŜǘŜǊ ƭŀƴƎŜ ǾƭƻƴŘŜǊǇŀŘ ƻǾŜǊ ƘŜǘ 

aƻŜǊǾŜƴ ōŜǎŎƘŀŘƛƎŘ Ŝƴ ƴƛŜǘ ƳŜŜǊ ǾŜƛƭƛƎΦ !ƭǎ ŘŜ ƻƳǎǘŀƴŘƛƎƘŜŘŜƴ ƎƻŜŘ ȊƛƧƴΣ ǿƻǊŘǘ ƘŜǘ 

ǾƭƻƴŘŜǊǇŀŘ ǿŜŜǊ ƎŜǊŜǇŀǊŜŜǊŘΦ ±ŜǊŘŜǊ ǘǊŜŦ ƧŜ ƘƛŜǊ Ȋƻ ƎƻŜŘ ŀƭǎ ȊŜƪŜǊ ƎǊƻǘŜ ƎǊŀȊŜǊǎ ŘƛŜ 

ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ƻǇŜƴ ƳƻŜǘŜƴ ƘƻǳŘŜƴΦ  

 

 
±ƻƻǊƧŀŀǊǎǘǊŀƛƭ ƳŜǘ ŘŜ ǾƻƻǊƭƻǇŜǊǎ Ǿŀƴ CƻƻǘǇǊƛƴǘ ƛƴ [ƻƻƴ ƻǇ ½ŀƴŘ 

 



wƻǳǘŜ мнƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǳƭŘŜƴōŜǊƎπƎƛŜǊǎōŜǊƎŜƴπ

ннлунпπмунлпрфум  

wƻǳǘŜ муƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōƻǎπŜƴπŘǳƛƴπнмлунпπ

ǊǳǎǘŜƴŘŜπƧŀƎŜǊπмумфорппн  

wƻǳǘŜ нтƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπƎǳƭŘŜƴōŜǊƎǊƻǳǘŜπмулонпπ

ƘŜƭǾƻƛǊǘπмспонуумл  

wƻǳǘŜ мпƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπǿŀƴŘŜƭŜƴκŦǇπƘǳƛǎπǘŜǊπƘŜƛŘŜπмпƪƳπнслонрπ

ƳƛŘŘŜƭǎǘǊŀŀǘπнлсмфсфус  

wƻǳǘŜ муƪƳΥ ƘǧǇǎΥκκƴƭΦǿƛƪƛƭƻŎΦŎƻƳκǊƻǳǘŜǎπōŜǊƎƭƻǇŜƴκŦǇπōǊŀƴŘπƪŀǇǳŎƛƧƴŜƴōŜǊƎπмрπ

муƪƳπнплонрπōŀǊƻƴπнлсллрпнл  

 

 
.ƛƪƪŜƭŜƴ ƻǾŜǊ ŘŜ ŘǳƛƴƪŀƳƳŜƴ ōƛƧ [ƻƻƴ ƻǇ ½ŀƴŘ 
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wŜƎƛƻ hƻǎǘπ.ǊŀōŀƴǘΦ 

aŀŀǎƘƻǊǎǘ {ŎƘŀƛƧƪκIŜǊǇŜƴκ±ƻǊǎǘŜƴōƻǎŎƘκ.ŜŘŀŦǎŜ .ŜǊƎŜƴΦ 

5Ŝ aŀŀǎƘƻǊǎǘ ƛǎ ŜŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƎǊƻƻǘǎǘŜ ŀŀƴŜŜƴƎŜǎƭƻǘŜƴ ƴŀǘǳǳǊƎŜōƛŜŘŜƴ Ǿŀƴ bƻƻǊŘπ

.ǊŀōŀƴǘΦ 5Ŝ ƴŀǘǳǳǊƪŜǊƴ ōŜǾŀǘ ōƻǎǎŜƴ Ŝƴ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘŜƴΣ ǎǘǳƛŦŘǳƛƴŜƴΣ ǾŜƴƴŜƴ Ŝƴ ƻǳŘŜ 

ŘǊŜǾŜƴΦ 5Ŝ ƴŀǘǳǳǊƪŜǊƴ ǿƻǊŘǘ ƻƳƎŜǾŜƴ ŘƻƻǊ ŜŜƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ǾŜǊŀƴŘŜǊŜƴŘ ƭŀƴŘǎŎƘŀǇ Ŝƴ 

ŘŜ ƪŜǊƴŜƴ Ǿŀƴ ŘŜ ƎŜƳŜŜƴǘŜƴ .ŜǊƴƘŜȊŜΣ aŀŀǎƘƻǊǎǘ Ŝƴ hǎǎΦ  

9ƭƪ ƳŜǘ ȊƛƧƴ ŜƛƎŜƴ ŎǳƭǘǳǳǊΣ ƘƛǎǘƻǊƛǎŎƘŜ ǎŎƘŀǧŜƴ Ŝƴ ǳƴƛŜƪŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ Ȋƻŀƭǎ 

ǳǊƴŜƴǾŜƭŘŜƴΣ ǿƛƧǎǘƎǊƻƴŘŜƴΣ ǾŜǊǿƛƭŘŜǊƛƴƎ Ŝƴ ŀŀƴǿŜȊƛƎƘŜƛŘ Ǿŀƴ ƎǊƻǘŜ ƎǊŀȊŜǊǎ Ȋƻŀƭǎ 

ǇŀŀǊŘŜƴΣ ǘŀǳǊƻǎǎŜƴ Ŝƴ ǿƛǎŜƴǘŜƴΦ 5ŀǘ ǾƻƻǊȊƛŎƘǝƎƘŜƛŘ Ŝƴ ŀŦǎǘŀƴŘ ƎŜōƻŘŜƴ ǿƻǊŘǘ ōƛƧ 

ƎǊƻǘŜ ƎǊŀȊŜǊǎ ōŜǿƛƧȊŜƴ ŘŜ ŦŜƛǘŜƴ Řŀǘ ŘŜ ǿƛǎŜƴǘŜƴ ǾƻƻǊƭƻǇƛƎ ŀŎƘǘŜǊ ŜŜƴ ŘǊŀŀŘ ōƭƛƧǾŜƴ 

Ŝƴ Řŀǘ ƛƴ нлнл ŜŜƴ соπƧŀǊƛƎŜ Ƴŀƴ ŘƛŜ ǘŜ ŘƛŎƘǘ ŜŜƴ ǎǝŜǊ ƴŀŘŜǊŘŜ ƻǇ ŘŜ ƘƻƻǊƴǎ ǿŜǊŘ 

ƎŜƴƻƳŜƴ ŘƻƻǊ ŜŜƴ ǘŀǳǊƻǎ Ŝƴ ȊǿŀǊŜ ǾŜǊǿƻƴŘƛƴƎŜƴ ƻǇƭƛŜǇΦ ½ŜƭŦ ƘŜō ƛƪ ƳŜŜǊŘŜǊŜ ƪŜǊŜƴ 

ōŜǿǳǎǘ ŜǾŜƴ ƎŜǿŀŎƘǘ ƳŜǘ ŘƻƻǊƭƻǇŜƴ ƻŦ ŜŜƴ ƻƳǿŜƎ ƎŜƴƻƳŜƴΤ ƻǇ ŘƛŜ ƳŀƴƛŜǊ ƭƻƻǇ ƧŜ 

ƎŜŜƴ ƎŜǾŀŀǊ Ŝƴ ƛǎ ƘŜǘ ƎŜƴƛŜǘŜƴ Ǿŀƴ ŜŜƴ ƎǊƻƻǘ ƎŜōƛŜŘ ǿŀŀǊ ŘŜ ƴŀǘǳǳǊ ȊƛƧƴ ƎŀƴƎ ƎŀŀǘΦ 

 

IŜǊǇŜǊŘǳƛƴ ƛǎ ƘŜǘ ƴƻƻǊŘŜƭƛƧƪŜ ŘŜŜƭ Ǿŀƴ 5Ŝ aŀŀǎƘƻǊǎǘΦ IŜǘ ƛǎ ƻƴƎŜǾŜŜǊ плл ƘŜŎǘŀǊŜ 

ƎǊƻƻǘ Ŝƴ ƘŜŜƊ ōƻǎǎŜƴΣ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘŜƴΣ ǾŜƴƴŜƴ Ŝƴ ȊŀƴŘǾŜǊǎǘǳƛǾƛƴƎŜƴΦ 

±ǊƻŜƎŜǊ ǿŀǎ IŜǊǇŜǊŘǳƛƴ ŜŜƴ ƘŜƛŘŜπ Ŝƴ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘƎŜōƛŜŘΦ ±ŀƴŀŦ ƘŜǘ ŜƛƴŘŜ Ǿŀƴ ŘŜ мфŜ 

ŜŜǳǿ ƛǎ ƘŜǘ ōŜǇƭŀƴǘ ƳŜǘ ƎǊƻǾŜ ŘŜƴ ƻƳ ƘŜǘ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘ Ǿŀǎǘ ǘŜ ƭŜƎƎŜƴ Ŝƴ ƳƛƧƴƘƻǳǘ ǘŜ 

ƭŜǾŜǊŜƴΦ WŜ ǾƛƴŘǘ ǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴŘŜ ǾŜƴƴŜƴ ƛƴ IŜǊǇŜǊŘǳƛƴΣ Ȋƻŀƭǎ ƘŜǘ DǊƻƻǘ DŀƴȊŜƴǾŜƴΦ 5ƛǘ 

ŘȅƴŀƳƛǎŎƘ ǿŀǘŜǊƎŜōƛŜŘ Ǿŀƭǘ ƛƴ ŘǊƻƎŜǊŜ ǇŜǊƛƻŘŜǎ ŎƻƳǇƭŜŜǘ ŘǊƻƻƎ Ŝƴ Ǿǳƭǘ ȊƛŎƘ ƛƴ 

ƴŀǧŜǊŜ ǇŜǊƛƻŘŜǎΦ 5Ŝ ǳƛǘƪƛƧƪǘƻǊŜƴ ƎŜŜƊ ŜŜƴ ǇǊŀŎƘǝƎ ǳƛǘȊƛŎƘǘ ƻǇ ƘŜǘ ǎǘǳƛŦȊŀƴŘƎŜōƛŜŘΦ 



    

²ƛǎŜƴǘ ǾƻƻǊƭƻǇƛƎ ƴƻƎ ŀŎƘǘŜǊ ŀŦǊŀǎǘŜǊƛƴƎ                       ¦ƛǘƪƛƧƪ ƻǇ IŜǊǇŜǊŘǳƛƴ 

.ƛƧ ƘŜǘ ǇƭŀŀǘǎƧŜ ±ƻǊǎǘŜƴōƻǎŎƘ ƭƛŜǇ ƛƪ ŜŜƴ ǘǊŀƛƭ ƭŀƴƎǎ ƘŜǘ {ƛƴǘ !ƴƴŀōƻǎ ƛƴ ¦ŘŜƴ ƭŀƴƎǎ ŘŜ 

ǿƛƧǎǘƎǊƻƴŘŜƴΤ ƘƻƻƎƎŜƭŜƎŜƴΣ ŘǊŀǎǎƛƎŜ ƎŜōƛŜŘŜƴ ǿŀŀǊ ƎǊƻƴŘǿŀǘŜǊ ŀƭǎ ƪǿŜƭ 

ƻƳƘƻƻƎƪƻƳǘΦ hƳŘŀǘ ōǊŜǳƪŜƴ ƛƴ ŘŜ ŀŀǊŘƪƻǊǎǘ ŜŜƴ ōŀǊǊƛŝǊŜ ǾƻǊƳŜƴΣ ǎǘǊƻƻƳǘ ƘŜǘ 

ƎǊƻƴŘǿŀǘŜǊ ƻƳƘƻƻƎ ƛƴ Ǉƭŀŀǘǎ Ǿŀƴ ƻƳƭŀŀƎΦ 5ƛǘ ȊŜƭŘȊŀƳŜ ŦŜƴƻƳŜŜƴ ƛǎ ƴŜǊƎŜƴǎ ƛƴ 

9ǳǊƻǇŀ Ȋƻ ƎƻŜŘ ȊƛŎƘǘōŀŀǊ ŀƭǎ ƘƛŜǊΦ  

hƳ ŘŜ ǘǊŀƛƭ ǿŀǘ ƭŀƴƎŜǊ ǘŜ ƳŀƪŜƴ ƭƛŜǇ ƛƪ ŘƻƻǊ ƭŀƴƎǎ ŜŜƴ ƳƻƻƛŜ ōŜŜƪ ŘŜ [ŜƛƧƎǊŀŀŦ Ŝƴ 

ōƻƻƎ ŀŦ ƴŀŀǊ ŘŜ .ŜŘŀŦǎŜ .ŜǊƎŜƴΦ 

hƳŘŀǘ ŘŜ aŀŀǎƘƻǊǎǘ ƘƻƎŜǊ ƭƛƎǘ Řŀƴ ŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ ƛǎ ƘŜǘ ƎŜōƛŜŘ ŘǊƻƎŜǊ Řŀƴ ŘŜ ǊŜǎǘ Ŝƴ 

ŘŀŀǊƻƳ ǾŜǎǝƎŘŜƴ ȊƛŎƘ ŜŜǳǿŜƴ ƎŜƭŜŘŜƴ ƘƛŜǊ ŀƭ ƳŜƴǎŜƴΦ 5ƻƻǊ ŘŜ aƛŘŘŜƭŜŜǳǿǎŜ 

ōƻŜǊŜƴ ǿŜǊŘ ǾŜŜƭ Ƙƻǳǘ ƎŜƪŀǇǘ ǿŀŀǊŘƻƻǊ ǳƛǘƎŜǎǘǊŜƪǘŜ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘŜƴ ƻƴǘǎǘƻƴŘŜƴΦ 

5ŀŀǊƻǇ ƭƛŜǘŜƴ ŘŜ ōƻŜǊŜƴ Ƙǳƴ ǎŎƘŀǇŜƴ ƎǊŀȊŜƴΦ 5ƛŜ ŀǘŜƴ ŘŜ ƘŜƛŘŜǾŜƭŘŜƴ Ȋƻ ƪŀŀƭ Řŀǘ ƘŜǘ 

ȊŀƴŘ ōƭƻƻǘ ƪǿŀƳ ǘŜ ƭƛƎƎŜƴΦ 5ƻƻǊ ŘŜ ǿƛƴŘ ōŜƎƻƴ Řŀǘ ǘŜ ǾŜǊǎǘǳƛǾŜƴΦ IŜǘ ǊŜǎǳƭǘŀŀǘΥ ŘŜ 

ǎǘǳƛŦŘǳƛƴŜƴ Ǿŀƴ .ŜŘŀŦΦ IŜǘ ƛǎ ŜŜƴ ǇƛǩƎ ǎǘǳƪƧŜ ƻƳ ǘŜ ƭƻǇŜƴΣ ƳŜǘ ƘƻƻƎǘŜǾŜǊǎŎƘƛƭƭŜƴΣ 

ƳŀŀǊ ōƛƧȊƻƴŘŜǊ ŘŜ ƳƻŜƛǘŜ ǿŀŀǊŘΦ 

 

   
 

 


